Kapittel 24

Bomilje og folkehelse

I lopet av 1800-tallet endret de fysiske livsbetingelsene i Norge seg helt vesentlig. Det gjaldt iser
Jfor de voksende byene, der det ble boligforhold som var nye og uvante for store deler av
befolkningen. Dette medforte en langsom forandring av betingelsene for folkebelsen, og ogsa for de
demografiske endringene som foregikk. Den store interne migrasjonen i Norge, og spesielt
byveksten i og rundt hovedstaden i siste halvdel av 1800-drene, skapte et stort, nytt boligbeho.
Befolkningsokningen i Christinaia (fra 1877 Kristiania) er det fra ca. 50 000 ved midten av
arbundret til om lag 250 000 femti ar senere gjorde at de aller fleste av de nye byboerne
nodvendigvis var innflyttere. Sosiologisk betyr dette at de forste drtienes innflyttere hadde det
opprinnelig hjemstedet som referanseramme, mens det etter hvert kom en ny generasjon som hadde

vokst opp i uferdige bymiljoer.

Boligstandarden i 1800-arenes siste del hadde betydelig innflytelse pd helserisikoen,
blant annet fordi det fortsatt var de smittsomme sykdommene som dominerte.
Boforholdene la ogsa foringer for hvordan beboernes liv kunne arte seg. Dette
gjaldt ikke bare den somatiske helsen, men ogsa faktorer som pavirket trivselen.
Byen som samfunn gjennomgikk flere langsomme forandringer, ikke bare veksten
tra smaby til storby. Selve bybildet skiftet, fordi gammel bebyggelse ble erstattet
med ny og apen mark ble bebygd. Bolighus fikk nye standarder, men de var likevel
av ulik kvalitet og gjenspeilte blant annet klassedelingen i datidens samfunn.

Det store omfanget av byggevirksomheten medferte over tid en utvikling av en
byggeindustri som hadde mange forskjellige ledd som var avhengige av hverandre.
Boligbyggingen 1 siste halvdel av 1800-tallet var i hovedsak markedsstyrt.
Boligkrakket 1 1899, da konkursbelgen rammet og den hektiske byggevirksomheten
plutselig stoppet opp, ble derfor et sviende slag for mange, ogsa langt ut 1 storbyens
periferi. Pa den annen side medforte byggestoppen at det ble tid for refleksjon over
byplanlegging og arkitektur - med bedre prosjekter som folge.

Viiten man hadde og viten man trengte
At boligforholdene man lever under, har innvirkning pa helse og trivsel, er sd
selvsagt at det ikke behover 4 droftes nermere her.' Vi vez at overbefolkede,
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uhygieniske, kalde og trekkfulle boliger gir darlig helse. Vi vez ogsa at utformingen
av bomiljoer har innflytelse pa trivselen, dvs. hvordan miljoet samsvarer med
beboernes preferanser, folelse av trygghet, mestring og andre mer udefinerbare
forhold som sammen virker inn pd hvordan vi #zves. For folkehelsen i Norge var

Figur 24.1. Kalle Lochen (1865-1893): Hustak. (1885). (Nasjonalmuseet. Foto: Jacques
Lathion)
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dette spesielt viktig fordi migrasjonen pa slutten av 1800-tallet var sa omfattende.
En stor del av befolkningen trengte nye boliger. Det matte planlegges, eksisterende
kunnskaper om boligers helseeffekter matte mobiliseres, og ny kunnskap matte
skaffes.

Urbaniseringen hadde skutt 1 vaeret noe tidligere ute 1 Europa, slik at det forela
torbilder for hvordan byplanlegging og boligutforming kunne vare. Det foreld ogsa
erfaringer om nye boomraders funksjon i folkehelsesammenheng, men disse mite
tilpasses de lokale forholdene, blant annet fordi forskjellige grupper hadde ulike
behov. Og ogsa det norske samfunnet var klassedelt. Idyll eller slum avhenger av
oynene som ser, kfr. maleriet fra Kristiania i 1885 (figur 24.1.). I det vibrerende
liberale samfunnet var det ogsa grenser for hva bygningsmyndighetene hadde
muligheter og kapasitet til 4 folge med pa.

Vi har omtalt 1800-tallets migrasjonsbelger for, men ma rekapitulere noen
hovedpunkter nar vi drefter boligsituasjonen i Norge. Den store emigrasjonen til
USA er gjerne den delen av flyttebolgen som tiltrekker seg storst oppmerksomhet i
historien. Den begynte i smatt i 1825. og fortsatte 1 tiden som fulgte. De arene da
seerlig mange dro over Atlanteren var etter den amerikanske borgerkrig 1861-1865.
Utvandringen varte inntil det ble full stopp av politiske grunner i 1930. Det dreide
seg da om over 800 000 som hadde utvandret. En del av dem kom riktignok tilbake
igjen, men 800 000 er mange, tatt i betraktning at folketallet i Norge ved
arhundreskiftet 1900 var ca. 2,2 millioner.

Det var ogsa samtidig en betydelig intern migrasjon, overveiende slik at folk flyttet
fra land til by. Den totale migrasjonen ble derfor summen av dem som flyttet
utenlands og dem som flyttet innenlands. Det var med andre ord ange som skiftet
miljo i lopet av 1800-tallet. Tenker vi pa ringvirkningene av hver enkelt utflytting,
vil det si at sa 4 st hver eneste norske borger ble pavirket av migrasjonen pa en eller
annen mate. Og hver borger hadde et nettverk og et miljo som ble affisert.

Migrasjonsbelgen utspant seg i en periode som omfatter ca. tre generasjonet.
Den forste hadde rotter i det gamle samfunnet. Folk i den andre levde hele sitt liv 1
en dels hektisk omvandlingsprosess. Den tredje generasjonen opplevde den nye tid,
tiden som den kom til 4 bli som det normale. Befolkningen var med andre ord ez
annen ved arhundrets slutt enn ved dets begynnelse — og omvandlingen fortsatte.

Det er grunn til 4 dvele ved denne store omflyttingen av befolkningen i et
tolkehelseperspektiv, fordi mange i begge grupper, bade utvandrere og interne
flyttere, etablerte seg i nye miljoer som nok kunne ha mye positivt ved seg, men der
blant annet boligsituasjonen ofte var mer uheldig for helsen enn det miljoet de reiste
fra. For emigrantene vises til utvandrerlitteraturen, og vi konsentrerer oss her om
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forholdene som motte flytterne i Norge, iser dem som dro til Norges "Big Apple”

— hovedstadsregionen.

Vekst og voksesmerter

Sarlig stor var veksten i hovedstadsomradet. Derfor ser vi spesielt pa hva som
toregikk der. Christiania hadde rundt 50 000 innbyggere 1 1850. Ved
drhundreskiftet var tallet ca. 250 000. Her trengtes boliger. Det mitte bygges." Det
var serlig 1 de siste drtiene at byggingen ble mer og mer intens, med 1890-arene
som et klimaks. I 1875 hadde Christiania 3 302 hus. I 1900 var det 8 021.

Det betyr at 1 tiden for byveksten akselererte, besto bykjernen av gammel,
bymessig bebyggelse, oppfort fra Christian IV’s tid, dvs. fra grunnleggelsen av
Christiania 1 1624 og framover. Lave hus med utmurt bindingsverk hadde vart
typisk byggestil bade for boliger og andre formal. Det var murtvang fra 1624 av
hensyn til brannfaren. Fordi murhus var svert dyre, ble det gitt dispensasjon for a
bygge med utmurt bindingsverk, som ogsa ga brannbeskyttelse. Serlige muligheter
for 4 utvide kapasiteten hadde disse eldste bygningene ikke. Derfor ble de gradvis,
og iser mot slutten av attenhundrearene, erstattet av storre bygarder 1 vanlig mur
og 1 kontinental stil.

Den store boligbyggingen skjedde i forskjellige faser. Dette ga seg utslag i
arkitektur og utforming. I folkehelsesammenheng er hygienisk standard sarlig
viktig. I den forste vekstperioden midt i arthundret ble det bygd mange boliger
beregnet pa den voksende arbeiderklassen. Disse var forholdvis enkle. Senere 1
arhundret, og iser i 1890-drene, var bolighehovet for den na voksende
middelklassen mer presserende og det ble bygd garder av hoyere standard, tilpasset
dette. Det tynne overste sjikt bygde seg pakostede flerfamiliehus, noen til og med
luksusvillaer med parkmessige hager, men slike boliger ble aldri typisk Kristiania —
tross klasseforskjellene var det norske samfunnet over tid mer egalitert og jordnaert
enn i de utenlandske byene man provde a kopiere.

I utkantene av det davarende bysentrum, pa omrader som ikke var regulert,
fant man flere strok med sma, enkle trehus med lav standard. Det foregikk altsa en
stor og overgripende overgang — en langsom forandring av byen fra smaby til
storby. Og denne overgangen hadde flere kortere overganger innebygd — blant
annet bygninger og bomiljoer som kom og forsvant innenfor perioden.

Den store tilflyttingen til hovedstaden gjennom hele siste halvdel av 1800-tallet
kom fra hele landet. De demografiske pull”’-faktorene var at man i Christiania
kunne finne arbeid, utdanningsmuligheter og alt en moderne by kunne by pa —
dersom man hadde de skonomiske mulighetene. Kanskje var disse ”pull”’-faktorene
vel sa sterke som de ”’push”-faktorene som gjorde seg gjeldende. Fortsatt hoye
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Figur 24.2. Befolkningen i Christiania/ Kristiania/ Oslo. (SSB)

Figur 24.3. Utsmnrt bindingsverk var typisk Christiania-arkitektur. Eksemplet her er
Anatomigarden pa Christiania torg fra 1640-drene. Pa bildet sees utmuringen i annen etasje,
mens veggene ellers har fatt heldekkende murpuss. (Foto: Qivind Larsen)
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Gammel Bebyggelse ved Elvegaden i Vaterland, nu nedrevet.
(Tegning af Fyrdirektor Diriks).

Figur 24.4 Blant tegningene til den mangfoldige fyrdirektor, kunstner m.v. Carl Frederik Diriks
(1814-1895) finner vi dette bildet fra 1 aterland ved Akerselya. Her sees kontrasten mellom

kondemnable gamle trebus og nyoppforte bygarder — som forst senere ble kondemnable. (Etter
Collett 1893)

todselstall pa landet kombinert med synkende dedelighet ga befolkningsekning og
et press pa mulighetene for 4 komme seg opp og fram i det tradisjonelle samfunnet
1 periferien. For distriktene var migrasjonen blitt en nedvendighet.

Christiania (etter 1877 stavet med ”K”, Kristiania) hadde et gammelt borgerskap
som na ble supplert med en okende befolkning av lavere klasser”, for 4 holde oss
til klassesamfunnets struktur og nomenklatur. A huse disse innflytterne var ikke sa
enkelt. Dessuten ble Kvadraturens boliger etter hvert erstattet med naring og
kontorer. Gamle hus utenfor det gamle byomradet - gjerne lave trehus med sma
rom - hadde liten kapasitet for 4 ta mot flere innvanere. Det wdtte bygges nytt.

Urbanisering som forming av levekar — offentlig styring og marfkedskreftenes spill

Helt siden gammel tid hadde det vaert former for regulering av byggevirksomhet
ogsa 1 Norge. Christian IV bestemte f. eks. pa 1600-tallet hvordan bade Christiania
og Christianssand skulle se ut. Kebenhavn hadde en sakalt stadskondukter helt fra
1690. Christiania fikk stadskondukter i 1740 og Bergen 1 1830. Stadskondukteren
var tidens ”Plan og bygg” og hadde et overordnet ansvar for blant annet tinglysing
av elendommer, oppfolging av byggevirksomhet m.v. Han var embetsmann som
forvaltet bygningslovgivningen, som Christiania hadde fatt 1 1827 og Bergen 1 1830.
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I hovedstaden var stadskonduktoren fra 1827 den meget dynamiske arkitekten
Christian Heinrich Grosch (1801-1865). Han tegnet selv et stort antall offentlige
bygninger og kom til 4 prege det arkitektoniske bildet av det nye Norge. Imidlertid
begynte den store boligbyggingen forst etter hans tid. Kommersielle og sosiale
krefter tiltok 1 styrke, sa de nye boligomradene fikk en annen stil — Kristiania ble
mer eller mindre en kopi av Berlin. Spersmalet er imidlertid i hvilken grad de
sosiale og helsemessige erfaringene fra kontinentet ogsa var blitt tatt med til Norge.

Bygardene som reiste seg, var i den forste tiden lave. Tre etasjer var det vanlige.
Fra 1880-arene var det imidlertid fire etasjer som ble standarden. Det er de fire
etasjes leiegardene som er blitt typiske for det gamle Kristiania. Gitt lopende
tilpasning av disse til behov og standarder, har bade historien og senere
boligforskning vist at denne arkitekturen i stor grad later til 4 samsvare med folks
preferanser, ogsa over generasjonsgrensene. Det kan ha noe a gjore med

arkitekturens estetiske balanse mellom strenghet og mykhet og dimensjoner

Figur 24.5. 1890-drenes importerte byarkitektur viste seg i ettertiden da ha mange elementer som

stemte overens ned basale betingelser for trivsel og helse. Her et eksempel fra Oslo. (Foto: Qivind
Larsen 2025)
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som er fattbare, identitetsskapende og ikke truende.™ At det i spekulativt oyemed
ogsa ble reist slike garder av lav kvalitet og som raskt utviklet seg mot overfylt
slum, er en annen del av dette bildet.

Utforelsen kunne nemlig variere, blant annet fordi utbyggerne vendte seg mot
ulike klasser i befolkningen. Leiegardene 1 vest, fra arhundrets siste ar, kunne vare
rikt utsmykket og ha store leiligheter med plass til tjenerskap, f. eks. 1 en floy
innover pa baksiden. Mot gaten kunne leilighetene ha salonger til 4 ta imot gjester.
Det var ofte en baktrapp til kjokkenregionen og et snirklete skilt ved
hovedinngangen: "Bud bedes gaa Kjokkenveien” sto det ofte pa emaljeskiltet.
Klasseskillene var allerede sementert i bebyggelsen. Dette fortsatte, noe som kom
til 4 skape problemer senere.

I andre strok av byen, i nord og ost, var de fleste nye leilighetene sma og
enkle. Det kunne til og med veare klasseskille 7 sazme gard, med en hovedoppgang
tfor de bedrestilte og en annen oppgang for de mer beskjedne. Dette kunne ironisk
nok sla paradoksalt ut nar det gjaldt saniteropplegget. I de litt finere gardene var
det ofte bottetoaletter i trappeoppgangene. Bottene ble tomt av folk fra
Renholdsverket — ikke uten sol og lukt. Dette var, sett i bakspeilet, mer uhygienisk
enn de enklere girdene som hadde utedo nede i girdsrommet, eller en
”dumpedass” med fritt fall fra etasjene og ned i en binge som ble tomt av
renovasjonsfolk med hest og vogn av og til.

Vannklosetter ble forst alminnelige i nyoppferte bygg da vi kom over pa 1900-
tallet, mens det tok ytterligere et halvt hundrear for hele den gamle bebyggelsen var
modernisert og hadde fatt vannklosett. Dotemmervognene var blitt erstattet med
dotemmerbiler, men ogsa disse forsvant. Dette var en langsom forandring av stor
betydning for folkehelsen. Og den skjedde 1 det stille.

Saniterforholdene i de nye byene hadde for avtredenes vedkommende vzrt
preget av at vaner fra landsbygda var tatt med til byen. Utedoen pa landet kunne
vere grei nok, men i infeksjonssykdommenes tid holdt ikke utedoer mal i en tett
by. Luktproblemet og estetikken var én ting. Overforingsmulighetene for
smittsomme sykdommer var en annen og viktigere.

Gardenes soppelkasser ble tomt med hest og vogn fra Renholdsverket.
Hygienisk mest betenkelig var de apne metallkassene for “skyller”’; dvs. matavfall
som skulle hentes for 4 brukes til dyrefor. Det ble byrottenes eldorado.

Selv om det forela regulering for gatelop og andre overordnede strukturer, var
mye av byggingen bestent av uthyggerne — og deres krav til inntjening. Tomtene kunne
bli maksimalt utnyttet, iser ved at det ble bygd bakgirder inne i kvartalet, bakom

huset som hadde fasade mot gaten. Der kunne det bli sparsomt med bade lys og
luft.
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Figur 24.6. Nedenfor St. Hanshangen i Oslo. Sely i dette "bedre strok” ble tomtene pa 1800-
tallet utnyttet maksimalt pa bekostning av lys og luft for beboerne. Skikken med a bygge

bakgdrder inne i gardsrommene sees midt pa bildet til hoyre. For de nedre etasjene blir
gardsrommene som morke Sjakter og utsikten fra vinduene rett inn til naboen fi meter borte. Tl
venstre for dette sees et trekantet kvartal der det ogsa er lite lys og Iufl, selv uten bakgard. (Foto:
Oslo kommmune Plan og bygg, nedlastet 9.8.2025.)

Vannforsyning var fra tidlig av gjerne anlagt med brannberedskap for oye. Dette
vannet fylte ikke nedvendigvis de hygieniske kravene den nye tid stilte.
Omlegginger matte til. Brannfaren var imidlertid meget stor 1 gamle dagers
tettbygde strok. Vann til brannslokking var det man prioriterte hoyest. Arsakene til
dette sier seg selv. Ildsteder for ved, kull og koks fantes i alle hus, foruten stearinlys
og etter hvert parafinlamper. Slik var det ogsa i arene da Kristiania begynte a
vokse, selv om strom, i det minste nok til belysning, kom 1 1890-arene. Christiania
Elektricitetsvaerk ble etablert i 1892 og Hammeren kraftverk 1 Maridalen 1 1900.

Det var ogsa en sosial side ved bybrann for beboerne 1 tillegg til den alltid
truende faren for 4 bli husles — eiendeler kunne forsvinne for godt. Det finnes en
bok om norske bybranner fram til 1920-arene, og den er skremmende lesning.”
Min bestemor fortalte sa lenge hun levde om bybrannen 1 Larvik 1 1902. Hun var
datter av en musiker og komponist. Hun glemte aldri haugen av staltrad i asken pa
branntomten. Den var det som var igjen av hennes fars flygel.
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Figur 24.7. Hovedstadens bolighistorie i konsentrat: Fredensborgveien. Midt i bildet sees den
gamle forstadsbebyggelsen Bergfierdingen fra 1700-0g 1800-tallet, forst innlemmet i Christiania i
1859. Her var det overbefolfening og fattigdom. Pa 2000-tallet er det blitt en ettertraktet idyl),
her under skrenten mellom Damstredet og Fredensborgveien. Idyllen er vakfker, men er egentlig en
abistorisk romantisering, 17/ venstre i bildet, pa hjornet, sees Dops gate 11, oppfort i 1871, en
typisk gdrd med tre etasjer fra den tidlige storuthyggingen i byen. 'I'il hoyre to garder i 1880-
1890-stil. De har fire etasjer. Garden il venstre er "finere” enn den til hoyre. Ofte var annen og
tredje etasje markert pa fasaden, for her var det ansett som mest attraktivt a bo. Helt til venstre i
bildet skimtes et lite industriomrade, der det blant annet har vert polsemakeri. Pa toppen av
asryggen ligger hoyblokkene i Westye Egebergs gate. De har funksjonalistisk stil, er reist i 1930-
1939 og ligger rundt en attekantet plass. (Foto: Qivind Larsen 2023)

266



Figur 24.8. Typisk indre av et 1890-drs-kvartal i Kristiania, her fra nederst i Sofies gate.
Hjornegdrden, der bildet er tatt fra kjokkenvinduet i en tre varelsers leilighet i fjerde etasje, hadde
ogsd en sideoppgang med seks sma toverelsers leiligheter. Hovedoppgangen hadde bottetoaletter i
oppgangen, mens avtrede for sideoppgangen var det lille huset nederst i bildet. WC ble lagt inn i
1946 og bad senere. 1eiegdrden helt bakerst til hoyre har “do-tarn” med toaletter utenfor
trappeoppgangen. Nabogarden som vi ser litt av narmest til hoyre, var bygd for et annet marked.
Den besto av fire herskapelige leiligheter med en tienerfloy bakover som vi skimter i hoyre
bildekant. Bygningen midt inne i kvartalet har huset forskjellige handperksbedrifter. (Foto:
Qivind Larsen 2023)
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Slum uten mur og vann
Murtvang og utbygging av offentlig vann og avlep var blant de regulerende
tiltakene som kunne gjore bade brannsikring og hygieniske forhold bedre. Et av
problemene med dette var at reglene ikke var like over alt. Utenom bykjernen i
Kristiania var det omrader der man kunne bygge fritt. Det fantes spekulanter som
gjorde nettopp det. F. eks. ble det senere slumstroket Enerhaugen ost for
Gronlands torg tett bebygd med primitive trehus. Der var det ikke innlagt vann.
Vann matte hentes ved en vannpost helt fram til ca. 1960. Pa det meste bodde det
ca. 1800 personer her. Stroket ble forst sanert i 1963. Noen hus derfra er gjenreist
pa Folkemuseet pa Bygdoy. Som romantiserte utstillingsobjekter i en turistifisert
kontekst forteller de der en annen historie enn den virkelighetens Enerhaugen
gjorde. Na pa 2000-tallet er det fa som husker hvordan det var der.

Nye hus var dyre, ogsa 1 1890-drene. Trangboddheten var stor.

Strukturell bolignod

Overbefolkningen skyldtes svart ofte at beboerne var nedt til 4 ta inn hybelboere
for 4 dekke sin egen husleie. Det var boligned — men igjen et paradoks: Boligneden
var nemlig ogsa strukturell. Det kunne periodevis vaere nok ledige boliger, men de
sto tomme fordi de var for dyre. De var ikke nedvendigvis dyre pa grunn av at
noen skulle ta ut en ublu fortjeneste, men fordi den nd pakrevde standarden var for
kostbar. Da kunne det simpelthen bli for dyrt for de boligsekende. Og en bolig
som er for dyr i1 forhold til dem som den er beregnet for, er en darlig bolig -
uansett.

1800-talls-byenes boligstrok var basert pa wtleie. Bare ganske fa byboere eide sin
egen leilighet. Det var det en gdrdeier som gjorde. Og girdeierne kunne komme i
kraftig klemme nar husleier ikke kom inn. Utgiftene var der, tross sviktende
inntekter.

Husbyggingen krevde mange arbeidshender, ikke bare pa byggeplassene. Det ble
en ettersporsel etter byggevarer som strakk seg inn i dype skoger og nedover
flotningselver. Trematerialer ble fraktet inn fra sagbrukene, en virksomhet som
beskjeftiget mange. Murstein ble av hensyn til transporten helst produsert lokalt
ved byens mange leireforekomster og storre og mindre teglverk. Trestillaser ble
reist. Murstein og andre materialer ble baret eller heist opp manuelt. Innredning ble
lagd pa stedet. Kjokkenskap ble snekret pa kjokkenet for kjop av ferdig utstyr ble
vanlig. Selv sma leiligheter matte ha ovner og svartkomfyrer, si stoperiene hadde en
glanstid. Avtrekkspiper og reykpiper mate mures side om side. Det wzitte myldre av
folk og hester i tungt arbeid for hvert hus som ble reist. Nye hus var det mange av,
og hvert hus som ble bygd hadde sosiale ringvirkninger langt utover landet.
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Hus og miljo

Hvordan var boligmiljoet 1 det gamle Kristiania? Igjen er det nyttig med
skjonnlitteraturen. Som alltid ma man ogsa tenke 4 oynene som ser. Les Knut
Hamsuns (1859-1952) Suit fra 1890! ¥ Forste setning i Su/t er beromt: ”Det var i
den Tid, jeg gikk og sulted i Kristiania, denne forunderlige By, som ingen forlader,
tor han har faaet Marker af den.”

Det er imidlertid ogsa grunn til 4 merke seg bokens siste setning.
Hovedpersonen har omsider fatt seg jobb ombord pa en bat som er pa vei vekk:
”Ude 1 Fjorden retted jeg mig op engang, vaad af Feber og Mathed, saa indad mod
Land og sagde Farvel for denne Gang til Byen, til Kristiania, hvor Vinduerne lyste
saa blankt fra alle Hjem.”

Sult beskriver byens ned og umenneskelighet, men ogsa dens muligheter og
tiltrekning. Var kjennetegnet ved ’denne forunderlige By” dens blanding av
tolkevekst, fattigdom, liberalisme og framtidstro?

Da alt ble stille
Byggeboblen sprakk tirsdag 13. juni 1899.

Det var byggeprosjekter i gang, nar sagt over alt i byen. Det var en summende
aktivitet. Lordag 10. juni 1899 hadde bankbudet til firmaet Chr. Christophersen, eid
av den mektige industrigrinder og grosserer Christian Eilert Rasch Christophersen
(1840-1900) gatt rundt i byen og betalte regninger, dvs. han loste inn veksler. I to
banker skal han ha mumlet noe om at disse nok var de siste som kunne innfris. Det
var alarmerende! Mandag 12. juni 1899 sto det en artikkel 1 Morgenbladet som antydet
en kommende krise. Den kom altsd neste dag. Firmaet Chr. Christophersen var
konkurs. Det matte overlates til skifteretten 19. juni 1899 og hadde da trukket med
seg mange andre i dragsuget, deriblant flere banker. Alt stoppet med ett slag.

Virkninger og ettervirkninger varte i mange ar. Mange aktorer ble rammet sa
det sved — og det sved hardt.” Noen av dem hadde imidlertid bedrevet en
tinansakrobatikk som bare matte ga galt til slutt. I folks eyne ble Christophersen
syndebukk for alt som hadde skjedd, men ekonomihistorikeren Fritz Hodne (1932-
2009) mente 1 sin artikkel om ham 1 Norsk Biografisk Leksikon at dette neppe var
riktig. Det var hoykonjunkturen som hadde kollapset.

Egentlig fikk det meste av norsk naringsliv et baugskudd ved krakket 1 1899. 1
ethvert fall merket man det. Det var ikke bare Kristiania som fikk sjokk. Mange
mennesker mistet sitt utkomme. Det kom til syne at boligindustrien var blitt en
selvstendig politisk faktor som blant annet hadde som mal 4 holde seg selv oppe —
ved 4 holde byggevirksomheten i gang. Slik har det egentlig vert siden, selv om det
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Figur 24.9. Typisk sveitserhus fra darene rundt arbundreskifter 1900. Dette huset er fra
stasjonsbyen i Rakkestad ved Ostfoldbanens ostre linje og bygd ca. 1910. Det er nd revet og
erstattet med en bolighlokk. (Foto: Qivind Larsen 1955)

ikke snakkes s mye om det. Det er et historisk tema for seg selv. Det gikk flere tiar
tor boligreisningen kom ordentlig i gang igjen etter katastrofen 11899.

Men krakket ga ogsa pusterom for ettertanke — hvordan ber boligbygging
egentlig vaere for 4 tjene samfunnet best mulig, og samtidig sikre helse og trivsel

hos beboerne? *! Det var mye 4 lzere av det som hadde skjedd.

Kulturmigrasjon den andre veien

Vi har til na droftet strommen av mennesker og varer fra landdistriktene til byene.
Det var ogsa en flyt den andre veien. Blant annet medforte tidens omfattende
jernbanebygging at distriktenes kontakt med urbane miljoer ble sterkere. Det vokste
tram stasjonsbyer der banene var anlagt. Da trengtes boliger for dem som arbeidet
ved jernbanen, og det kom butikker, hindverksbedrifter og industri. Ved de nye
jernbanestasjonene vokste det fram sma tettsteder, ofte med meieri, post, bank,
skole, legekontor, landbruksverksteder og mye annet. Derfor ble det ogsa et
landsens boligbehov for noe vi kanskje kan kalle en ny tjenesteytende middelklasse.
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Nye arkitektoniske idealer spredte seg utover. Trehus 1 sveitserstil var populere
ved slutten av arhundret og inn pa 1900-tallet. De hadde gjerne borgerlige idealer
og flere stasjonsbyer fikk et preg som liknet storbyenes nye forsteder.

I tillegg til at slike hus oftest ble bygd av lokale handverkere, gjorde de nye og
bedre kommunikasjonene at man kunne kjope ferdighus, £. eks. fra Strommen
Trevarefabrik. Den var opprettet i 1884 og leverte allerede fra 1887 sommerhus og
bolighus, ferdige til oppsetting. Bedriftens beliggenhet ved jernbanen var ideell.

Folkehelsemessig var slike sveitserhus ofte mindre egnet, tross sitt utseende.
(Okonomien satte grenser. Sveitservillaene var ofte darlig isolert. Tradisjonelle hus
av tommer, eventuelt med kleding utenpa og inni, holdt vinterkulda mye bedre ute.
Datidens bolighus hadde en fordel nar det gjaldt oppvarmingen. Det var gjerne et
stort kjokken og ett eller to rom som behovde 4 varmes opp nar vinteren var som
verst. Til resten av huset kunne man lukke derene.

En annen sak var vann, kloakk og sanitare forhold. De sto ikke i stil med de nye
husenes utseende — ofte tvert i mot. Pa et smasted gikk det bare ikke hvis skikken
var bronn 1 hagen og utedo. For mange slike bebyggelser over hele landet kunne
det ta mange tiar for vann, kloakk og renovasjon var brakt i orden.

Var folkeforflytningen og all utviklingen pa slutten av 1800-tallet bzrekraftig, i
den forstand at ressurser ikke ble overbeskattet? Det kommer an pa hvordan man
regner. All byggingen, eksporten av tommer og sagbruksprodukter, all vedfyring 1
gamle og nye boliger og alt utmarksbeite hadde blant annet fort til at
skogressursene var blitt overutnyttet. Avvirkningen hadde vart storre enn
tilveksten. Med Landskogtakseringen fra 1919 ble det derfor innfort et offentlig
tilsynssystem for 4 ivareta langsiktig balanse.

Axcel Holsts boligundersokelser — og hans grunn til bekymring
Da Ernst Ferdinand Lochmann var ded i 1891, overtok Axel Holst (1860-1931)
professoratet 1 hygiene ved Universitetet 1 1893. Han var sonn av professor
Frederik Holsts sonn, korpslege Axel Holst (1826-1880) og hadde samme navn
som sin far. Unge Axel Holst hadde etter medisinsk eksamen i 1884 blant annet
kvalifisert seg i mikrobiologi og patologi, og sto klar til 4 ta over hygienefaget, slik
det pa denne tiden tok form ute i Europa. Det var en bred sosialhygienisk
tilnzerming til folkehelse som der var i emning. Denne fagretningen hadde forelopig
ikke vaknet hos oss, pa tross av de dpenbart innflokte helseproblemene som blant
annet urbaniseringen hadde fort med seg.

Noe av det forste professor Axel Holst kastet seg over, var 4 undersoke
boligstandarden i Kristiania. Initiativet til undersokelsen var tatt av Den
Sosialdemokratiske Forening. Det praktiske arbeidet skjedde i regi av Kristiania
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Sundhetskommisjon."™ Undersokelsen ble publisert i en bok og i en setie artikler i
Tidsskrift for den norske lageforening i 1895, og ogsa internasjonalt, slik at Axel Holst
ettertrykkelig nadde fram til de norske, engelskspraklige og tyskspraklige
tagmiljoene.®

Holst hadde undersokt i alt 1 946 boliger 1 Kristiania. Han kunne ikke
undersoke samtlige byens boliger, sa han hadde foretatt et utvalg. En rekke
taktorer ble registrert. En moderne epidemiolog ville kanskje foretatt utvalget av
boliger noe annerledes for a sikre representativiteten for byen som helhet, men det

svekker verken Holsts hovedfunn eller konklusjoner. Metodene for 4 avdekke

Figur 24.10. Utsnitt fra en av Axel Holsts mange tabeller over undersokte boliger, hentet fra
hans bok (side 48). Her er det leiligheter i to trebus og to murbus. De to trebusene er apenbart
noksa ddrlige. De to murgardene er sannsynligvis nyere, men det er ikke serlig bedre der. Nr. 2
pa listen forteller om en bakgdrd inne i et trangt kvartal med morke og stank fra doene.
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arsakssammenhenger med epidemiologiske metoder var forelopig ikke si gode.
Uansett: I Kristiania fant Holst mye miserable boforhold. Kanskje hadde Holst
foretatt sitt utvalg av studiemateriale med faglig omhu for 4 fa fram nettopp dette?

Holst var iser opptatt av trangboddhet. Det malte han blant annet gjennom a
vurdere #zlgrengelig romvolum for hver enkelt beboer. Det matte vere nok luft i
leilighetene. Maling av takheyde var siledes et av punktene.

Holst kom fram til av ca. 9% av byens beboere levde under et minimumsniva
for allment aksepterte hygieniske krav. Store barnefamilier ser ut til 4 ha kommet
serlig darlig ut. Det var i disse drene at barnekullene begynte a synke. Kanskje var
det en sammenheng?

Det var boligbygging med moderne idealer som foregikk. Likevel gikk det ikke
sa bra. Selv nybygde hus hadde mangler som man 1 samtiden zzatte vite var lite

akseptable og i ethvert fall ikke ville vere akseptable framover i tid. Hvorfor var det
blitt slik?

Behov og funksjon
Det er komplisert 4 fa grep om hvordan boliger fungerer for dem som skal bruke

dem, fordi det er sa mye som spiller inn. Det er sarlig vanskelig for historiske

Tabell 24.11. Barnetall og darlige leiligheter (Holst 1893, tabell 7). 1.egg merke til overvekten
av store familier i de darligste boligene.
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perioder. Med utgangspunkt i helse og trivsel kan man imidlertid pa bakgrunn av
nyere studier og analyser prove 4 vurdere retrospektivt hvordan forholdene ma ha
artet seg i praksis - f. eks. 1 Kristiania i 1890-arene.

En nyere metastudie av litteraturen pa feltet tyder pa at behovene ogsa bakover
1 tid noksa konstant samsvarte med Maslows behovshierarki, der skalaen gar fra de
helt basale behov for 4 kunne overleve, til behovet aller overst — selvrealisering.™
De basale behovene ma dekkes forst. Det synes klart at en del av de boligene Holst
undersokte, var under dette niviet. Selv de mest basale behovene var ikke dekket.

Beboerne 1 den voksende byen hadde i de fleste tilfelle arbeid utenfor huset der
de bodde. Myten om fortidens alltid hjemmevzrende mor bor sannsynligvis
studeres nermere. Kvinnenes yrkesdeltakelse har variert med tid og sted.

Det var enkelte boligkvartaler som hadde handverksbedrifter m.v. i bakgirden,
slik at noen av husets beboere knapt behovde ga ut pa gaten for 4 komme seg pa
arbeid. Men de fleste skulle til og fra en jobb. Da var det praktisk om avstanden
ikke var for stor — ogsi et kriterium for hva som var en god bolig. Mange bodde da
ogsa rett ved arbeidsplassen.

Anlegg av sporveier 1 Kristiania fra 1875, og isxr fra det tidspunkt da
hestesporvognen ble avlest av elektrisk sporvei 1 1894, gjorde at narbeten til trikken
ble en faktor av betydning for en boligs funksjon. F. eks. til industrien pa
Rodelokka kunne man lett komme med en linje som gikk rett dit fra boligstrok
annetsteds. Reviret ble storre.

Fodselstallene sank forst 1 byene, deretter kom distrikts-Norge. Likevel var det
mange barn 1 byenes nye boligstrek. Det ga utfordringer vedrerende barnepass, i og
med at mange modre ogsa hadde arbeid utenfor hjemmet. Da ble det et kriterium
pa en god bolig blant annet at forholdene 14 til rette for #ygg /ek. Det er altsa ikke
bare selve boligen og dens forfatning som bestemmer om den er god eller ikke —
det er ogsa mye annet.

Husarbeidet 1 Kristianiagirdene kunne for ovrig vare fysisk slitsomt, med
vaskekjeller og torkeloft, koks og ved 1 kjelleren, klesbod pa loftet og handlerunder
til flere spesialbutikker for a sikre seg det fornedne — melkebutikk, baker,
kjottbutikk, fiskebutikk osv. Dette gjorde at mange familier, ogsd de skonomisk
beskjedne, hadde hushjelp som bodde 1 huset. Det var ikke luksus. Det var en
noedvendighet. Men hushjelpordningen fungerte ogsia som en husmorskole for
jenter fra landet.
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Oldenburgs “three places”

Den amerikanske sosiologen Ray Oldenburg (1932-2022) har lansert en
betraktningsmaite for steders funksjon som kan vare nyttig ogsa nar man ser pa
eldre tiders samfunn. Oldenburg sa at det var ”’three places” som var viktige 4 se pa
hver for seg:

”The first place” som former vare liv, er Jjemmet, altsa boligen. Hjemmet
representerer et uformelt, avgrensende og identitetsgivende sted 4 vzre.

”The second place” er arbeidsplassen, der tilvarelsen er mer formell og strukturert
og styrt av de arbeidsoppgavene som skal utferes. Det er ogsia der man har sin
taglige identitet.

”The third place” er i Oldenburgs forstand arenaen for a/f annet, det som ikke
foregir i hjemmet eller pa jobben, der man samhandler uformelt med andre.
Oldenburgs konklusjoner om denne siste kategorien kan sammenfattes slik at “#hird
place” ogsa ma fungere for at boforhold skal vere optimale. Han hadde sett med uro
pa amerikansk forstadsbygging, der mangelen pa sosiale moteplasser mellom
boligene blant annet forte til ensomhet. Oldenburg mente at uformelle moteplasser
var en forutsetning for trivsel og samhandling og derfor ogsa for utviklingen av
demokratisk atferd. Hans inndeling 1 ”three places” fikk dermed ogsa politisk
ladning.

Hyvis vi ser pa fortidens boligforhold ut fra Oldenburgs resonnementer, har det
som regel vart de to forste “places” som har fatt mest interesse. Men at problemet
med “’third place” har vert erkjent, bevises ettertrykkelig av at den ca.

2 800 dekar store Central Park pa Manhattan i New York ble anlagt i 1853 nettopp
tor 4 fylle behovet for en felles moteplass i den tette storbyen.

Det ble anlagt parker i Kristiania ogsd, men forstdelsen for viktigheten av
offentlige og tilrettelagte fellesarealer kom forst i neste fase — da byggeriet i byen
var kommet seg igjen etter krisen i 1899.

Det ble blant annet anlagt en del kolonihager. Det var et viktig rekreasjons- og
matauktiltak, beregnet pa arbeiderklassen. Men det var nedvendigvis bare et gode
for dem som hadde vart sa heldige a fa innpass, se figur 24.12.

Boligen og fasene i livet

Nar man skal vurdere om et boligstrek fungerer godt eller darlig som ramme rundt
trivsel og helse, mé dette sees i lys av hvem som bor der.* Det gjelder ogsa
historisk, blant annet fordi ogsa steder gjennomgar en utvikling — demografisk,
okonomisk og sosialt. Mange har opplevd at et gjensyn med barndommens rike kan
ha vert en overraskende opplevelse, bade i positiv og negativ retning. I alle fall er
det blitt annerledes der hvor barndommen utspilte seg. Knirkingen i trappen 1
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Figur 24.12. Kolonihager oppsto iser i arene rundt 1900 i mange byer i hele verden. De er en

mellomting mellom Oldenburgs *first places” og “third places” - vakre oaser, men ikke for alle,
bare for dem som var tildelt parsell. Her fra kolonibagen ved Telthusbakken i Oslo. (Foto:
Qivind Larsen)

oppgangen du pleide ga, er kanskje den samme, men det er andre fotter som far det
til a knirke na.

Det er mange mater 4 dele inn beboere pa. En av dem er 4 se pa hvilken Zpsfase
de befinner seg i, ettersom det har betydning for hvorvidt de vil trives eller ikke.
Livstasen virker inn pa evnen til 4 hanskes helsebelastninger, men ogsa pa
interessen for og mulighetene for 4 gjore noe med det som eventuelt er 1 veien.

Dette gjelder allment, men i byvekstens Kristiania gjaldt det ikke for de 9% av
innbyggerne Axel Holst fant at bodde under hygieniske forhold som ikke kunne
aksepteres. For dem mztte det gjores noe, selv om de ikke hadde evnen til a bote pa
manglene eller finne annet bosted pa egen hand.

Hvor de enkelte befant seg i livslopet hadde ogsd betydning for de 91% 1 Holsts
undersokelse som hadde dekket de basale behov i Maslows pyramide. De hadde tak
over hodet og mestrer livets opphold, men bosituasjonen behovde ikke vare ideell
for dem av den grunn.

En annen mate 4 dele inn pa er 4 se pa folelsen av tilherighet og trygghet.
Stabilitet i boforholdet kan vare en indikator her.
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De stabile blant beboerne er en gruppe som ideelt sett bor vare storst mulig. Det
er folk som har funnet et bosted som tilsvarer deres samfunnsmessige tilhorighet,
arbeid, okonomi og sosiale nettverk. Denne folelsen av 4 ha funnet sin plass
torsterkes ofte av sosiale aktiviteter i miljoet og gir trygghet. Dette ma sees
uavhengig av boligens fysiske stand, beliggenhet osv., da det ofte er gpplevelsen av
boligsituasjonen som har betydning for trivsel og helse. Noe enkelte synes er lite
tilfredsstillende, kan oppleves positivt av andre.

Stabilitet som folge av tilpasning kan i og for seg vaere bra, men det kan bremse
modernisering og oppgradering, f. eks. til tidens standard for strom, vann og avlep.
I det gamle Kristiania var det ganske vanlig med opptil livslange arbeidsforhold —
fra man ble tatt inn som leregutt etter skolen, til man ble avtakket med gullklokke
og pene ord etter femti ar eller mer. Da ga det mening 4 ha en stabil boligsituasjon
med en standard som folk flest var fornoyd med.

Det paradoksale er at de stabiles opplevelse av trygghet og stabilitet, var og er
under press fra mange hold. Det er slett ikke alle som synes at stabilitet er gunstig.
Sterke krefter uteves av et boligmarked som etter hvert er blitt lagt opp slik at
stabiliteten utfordres av en norm om 4 ha en boligkarriere med flere flyttinger for 4
tilpasse seg ferden gjennom livsfasene. Leiegardssystemet la ogsa opp til dette for
dem som ensket det. Det var lite formalia ved 4 si opp en leilighet og leie en ny.

De pa vei gppover i en boligkarriere, er en gruppe som ikke nedvendigvis stiller de
samme krav som de stabile. Studenter pa hybel, unge i midlertidige arbeidsforhold
og andre som egentlig, inne i seg, bodde et annet sted, bare folte seg midlertidig
hjemmefra, var det mange av i Kristiania.

Unge par som vet at de ma flytte snart, nar barna melder seg, horer ogsa med
her. De kan akseptere bade trangboddhet og naboens festing, for de er pa vei 1 livet
selv og innretter seg deretter. De ser ingen grunn til 4 bruke mer tid, krefter og
penger pa en bolig de likevel skal flytte fra — bortsett fra hvis det er en selveierbolig
som skal selges og det er viktig 4 fa en best mulig pris..

En nisje 1 leiemarkedet var for ovrig pensjonatene, der studenter og andre bodde
ganske permanent en viss tid med en storre eller mindre grad av forpleining. Med
andre ord: Selv om stabilitet og tilfredshet bade var og er en positiv faktor for helse
og trivsel, var det mange som heller ville ha den friheten det medforte a 7&ke ha
investert sa mye i stabilitet. For dem skulle stabiliteten komme senere.

Dette kan ha hatt betydning for nybyggingen. I en voksende by som Kristiania
nyanseres bolighistorien ved at det kunne veare et warked for enklere leiegarder for
tolk pa vei oppover og som ikke hadde tenkt a forbli der. I 1890-irene var det som
tidligere omtalt stor variasjon 1 nybyggenes kvaliteter. Det kan hende denne
livstasefaktoren er en av forklaringene nar det ble bygd pafallende enkle boliger.
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A flytte oppover i samsvar med livets avrige preferanser er gjerne positivt. Det
er ikke det samme a veaere pd vei nedover 1 en boligkarriere. Det pavirker holdningene
til stedet man kommer og til stedet man flyttet fra. Selv om den nye leiligheten er
mer lettstelt enn den forrige boligen, enn si passer bedre til livssituasjonen enn den
eneboligen man var s glad i, kan det man savner g ut over trivselen og gi
oppgitthet og depresjon. Partir ¢'est mourir un peu - a bryte opp fra noe er a do — litt.
Slik er forste linje i det beromte diktet av Edmond Haraucourt (1856-1941)*" . Ved
a flytte eller reise vekk taper man noe. Det kan veare sosiale nettverk, materielle ting
eller det kan vare minner om noe som ble oppfattet som bedre - og som
erindringenes slor gjor enda bedre. Derfor kan en 1 og for seg akseptabel bolig bli
oppfattet negativt hvis den stadig minner beboeren om noe som er forbi. Kan
hende er det man savner egentlig noe helt annet - tapt ungdom.

Fjerde gruppe i en inndeling etter livsfaser er dem som bor der de bor, fordi de
kke har noe valg. Det kan vare mange grunner til at man er bundet til der man bor —
hele skalaen fra tjenesteboligens band til arbeidsplassen til nedvendigheten av 4 bo 1
en omsorgsbolig. Da kan misneyen na store hoyder, uansett. Ved utgangen av
1800-tallet kunne det vacre fattigdom som gjorde at man havnet i en slik situasjon.
Sannsynligvis gjaldt dette Holsts 9% og ogsa mange andre av datidens
Kristianiaboere.

Dettor er sammensetningen av befolkningen en nokkel til forstaelse av hvordan et
boligstrok virkelig var — og er. 1 det klassedelte Kristiania pa slutten av 1800-tallet
var det stor spredning i boligstandarden Det var fra det 1 ettertidens oyne narmest
latterlig pompese til krypinn som var under enhver kritikk, bade hygienisk og
sosialt. Axel Holst dokumentasjon av dette hadde bade medisinsk og politisk
sprengkraft.

Hua bestar en bolig av?
Det kan ogsa vare nyttig 4 se pa de elementene en bolig bestir av. Logikken kan
vare som folger™™ Det et en privat sfere, en halvprivat sfeere, en halvoffentlig sfere og en
offentlig sfere. Hvordan boligen vil fungere for de ulike beboergruppene, f. eks. i ulike
livstaser, vil avhenge av deres samspill med de forkjellige elementene i boligen.
Den private sfere er helt privat. I vire dager er det toalettet, badet, kanskje
soverommet. Der slipper vi sjelden fremmede inn. I eldre tider kunne den private
sfeere mangle. Pa landsbygda kunne utedoen ha flere seter. Bade land og by kunne
ha et vaskestell pa kjokkenet istedenfor bad. Flertallet av 1800-tallets byleiligheter
hadde en beskjeden privat sfere. Dette hang lenge i, ogsa utover pa 1900-tallet.
Funksjonen av boligen avhang av hvilken holdning man hadde til 4 kunne vare
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privat — og til nedvendigheten av 4 ha en slik mulighet.™ Det var liten tradisjon for
a vaere alene 1 Norge, verken pa landet eller 1 de byene man na flyttet til.

Ungdom som hadde sin oppvekst i 1800-tallets boliger, enten da husene var nye
eller framover mot midten av 1900-arene, hadde, spesielt i byene, bare sjelden egne
rom. ”Jenterommet” og ’gutterommet” er nyere selvfolgeligheter som i hovedsak
er kommet til etter den annen verdenskrig. Da norsk boligbygging skulle i gang
igjen etter den annen verdenskrig, med Husbanken som styrende aktor, var anbefalt
standard for familieboliger ganske romslig, begrunnet med beboernes mentale
behov for privatliv. Dessverre ble dette boligarealet senere redusert av
nasjonalokonomiske grunner.™"!

Den halyprivate sfere er den del av boligen hvor vi utspiller vare liv og hvor vi
inviterer andre inn - hvis vi vil. Stuer og eventuelle arbeidsrom horer med her.
Kjokkenet har en mellomposisjon overfor det private, men fra landsbebyggelsen
hadde man med seg at kjokkenet kunne vare familiens allrom. Byarkitekturen
tulgte ikke opp dette for mye senere — da kjokkenet ble integrert i allrommet. Pa
den annen side mistet man noe av kjokkenets gamle funksjoner, for eksempel som
rommet man kunne komme innom for en uhoeytidelig kaffekopp, eller som arena
for lekselesing eller fortrolige samtaler ***

Den halvprivate staeren har 4 gjore med det man senere kalte identitetsskaping,
formulert 1 ettertid av blant andre den kanadiske sosiologen Erving Goffmann
(1922-1982), framstillingen av seg selv slik man ensker 4 presenteres for andres
oyne. ™" At finstua pa landet sto avlukket utenom juleselskapene, var ganske vanlig,
men ogsa at selv smd og trange byleiligheter hadde et rom som fungerte som
tinstue.

Hagen innenfor hekken er ogsa halvprivat sfere. ”Scenen man opptrer pd”, er
Goffmanns metafor. Men skal scenen legges til rette for hyppige sceneskift, eller
ikke?

Sfeere nummer tre er den halvoffentlige sfere, oppgangen, gardsplassen,
tellesarealene. Kjeller og loft er ofte steder der man selv har bruksrett og ansvar for
noe, men hvor andre ogsa har det samme. At dette lett blir arena for konflikter, sier
seg selv. Miserable trappeoppganger snakker sitt sprak. Et hus med én boligenhet
har gjerne en velstelt hage, mens samme type hus med to eller flere boligenheter
kan ha et villniss rundt seg. Det har med den halvoffentlige sferens funksjon som
identitetsmarkor for den enkelte 4 gjore. Hagen som identitet for hvem?

Den offentlige sfere er omradet omkring — nabolaget og stroket. Her er
Oldenburgs ”third place”. Ved utbygging av boligomrader pa 1900-og 2000-tallet
tas det ideelt sett hensyn til at det ma vare en balanse mellom beboernes
preferanser og de boligelementene som skal dekke dem. Den faglige kunnskapen
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om dette temaet utviklet seg forst for alvor i tiden etter at den demografiske
transisjonen hadde begynt 4 klinge av, i ethvert fall 1 Norge. Ogsa internasjonalt var
emneomradet stedsplanlegging blitt brennhett. Som stilart ble funksjonalismen et
oppror, samtidig som arealplanlegging ble et fagomrade med sosiale og politiske
overtoner.

Forsok pa a innfore minstestandarder for boliger kunne vare et velment
innspill. Pa den annen side - den internasjonale forskningen om hva som var det
akseptable minstemalet - Wobnung fiir das Existenzminimum — var egentlig betenkelig,
ettersom minstemal har en tendens til 4 utvikle seg til 4 bli en standard.

Boligplanleggingen hadde ogsa okonomiske implikasjoner. Kunne livet i storre
grad utspilles 1 den private og halvprivate sfeeren, dpnet det for besparelser for
utbygger og det offentlige. Men det stimulerte ikke sosial samhandling og sosiale
kontakter. Til det trengtes tilrettelagte halvoffentlige og offentlige sfeerer. Dette har

tradisjonelt vaert dekket av fellesskapet, men denne ordningen er i var tid pa glid.

" Third places” og demokratisk atferd

Tilbake til Oldenburgs third places”: Gjennomtenkt utforming av stedene for
uformelle kontakter er hans hovedbudskap. Han mente som nevnt ogsa at
vektlegging av ”third places” var en forutsetning for demokratisk utvikling.™™

Oldenburgs third places” er et konsept som kan hete forskjellig, men hvor
essensen er viktigheten av allment tilgiengelige omgivelser som 1 tillegg til mulighetene
for 4 utvikle sosiale relasjoner, ogsa er zdentitetsskapende for den enkelte.

Men byers “third places” undergar ogsa langsomme forandringer, avhengig av
blant annet hvordan parallelle forandringer i omgivelsene foregar, og av
menneskene som bruker omgivelsene. Et eksempel er barns revir: Kristiania hadde
en reguleringsplan, men alle de nye husene kom 7&ke pa én gang. Urbaniseringen var
en transisjon. Lenge hadde byen et konglomerat av ubebygde arealer, lokker
mellom de ofte reklamebemalte gavlene — et spennende lekeomrade blant borrer,
rot og husvegger som markedsforte Pellerins Margarin og sigarettmerket Blue
Master.™ Lokka var for flere generasjoner storbybarn det tapte paradis.

Den store byutviklingen, spesielt i Kristiania, kom riktighok sezere enn
urbaniseringsbolgen i mange andre land. Ideer og praksis var trukket inn, kanskje
spesielt fra Tyskland. Likevel kom byggeboomen for #idlig 1 forhold til tidens norske
rammeverk og den nasjonale, teoretiske kunnskapen om det man gjorde.

Sunnhetskommisjonene og hygienikerne slo alarm. Axel Holst var en drivende
kraft, Dette hadde stor betydning, men ikke si mye for bebyggelsen som allerede
stod der. Det var forst senere at overordnet planlegging med kraft lot seg
gjennomfere, f. eks. under reguleringssjefen 1 Oslo fra 1926, arkitekten Harald Hals
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Figur 24.13. "Third places” — men for hvem? Gavler, lokker og mer eller mindre utilgjengelige
byggeplasser utgjorde lekemiljo for barn i indre Oslos vekstfase. Her tettes et av de siste hull i
fasaderekken ved Alexander Kiellands plass i Oslo i 2004. Byenes ubebygde tomter var “et lite
stykke Norge” som nd stort sett er borte. (Foto: Oivind Larsen)

(1876-1959). I Trondheim bygde professor Sverre Pedersen (1882-1971) opp
stedsplanlegeing som et eget akademisk fag, og sto selv bak en lang rekke byplaner
tor steder over hele Norge.

1800-tallets norske stedsutvikling
Det var spesielt tilrettelegging av den offentlige sfere som planleggingsfaget fikk
profesjonalisert, ’third places” i vid forstand. I var tid har blant andre den danske
arkitekten Jan Gehl (f. 1930) fatt gjennomslag over hele verden for sin utforming
av gagater og fotgjengersoner — ’third places” som forbedrer bymiljoet og kanskje
gjor menneskene til mer sosiale skapninger enn de egentlig er tilboyelige til 4 vzre.
Vi har 1 de tidligere kapitlene sett hvordan samfunn rundt i Norge har vert
organisert ulikt, apenbart med utvikling av forskjellige betingelser for helse og
trivsel. Her er det geografiske, oftest naturgitte ulikheter som man ma merke seg.
Historien om /andsbebyggelsen i Norge er derfor ogsa viktig for 4 forsta
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helsebetingelsene.™ De nedarvede boformene kan ha veart hoyst forskjellige for
dem som ble urbanisert. Tradisjonene de tok med seg, kunne vare sveart ulike.

Tidlig industri i Norge hadde en arbeidsstokk der bolig og arbeidssted var tett
integrert, slik som vi her har vist gjennom eksemplene Kongsberg og Modum.
Nyanlagte storbedrifter rundt om i landet fikk ogsa nye boligomrader i
gangavstand.

Den gradvise industrialiseringen og samfunnsmoderniseringen som skjedde
rundt om i landet, samtidig med at migrasjonsbelgen til hovedstadsomradet pagikk, f.
eks. da sagbruk og papirfabrikker ble etablert, skapte en litt annen relasjon mellom
bosted og arbeid enn tilflytterne til byene opplevde da de ankom dit. Mange av dem
som allerede bodde pa smasteder som ble industrialisert og urbanisert, valgte a
kombinere det de hadde drevet med tidligere, f. eks. jordbruk eller fiske, med
lonnsarbeid i de nye bedriftene. Dette ble en slags sewziurbanisering som ga en annen
basis for helse og trivsel enn i nybygde arbeiderboliger, ennsi i overfylte boligstrok i
storbyene. Noysomhet, men storre frihet og selvstendighet kunne ha fordeler for
evnen til 4 mestre livet.

Figur 24.14. viser et eksempel fra Nedre Glomma-regionen, der sagbruk og
senere annen industri vokste fram gjennom 1800-tallet. I eksempelet pa fotografiet
var et storre gardsbruk blitt delt i fire. En hjemvendt sjpmann overtok en av disse
delene rundt 1875 for a drive jordbruk ved siden av jobb som sagbruksarbeider.
Karen som ployer pa bildet fra 1914 var hans senn, som i tillegg til
landbruksutdanning ogsa hadde laererskole. Han arbeidet som laerer i den
nerliggende by, hadde flere kommunale verv, var forsikringsagent, m.v., men altsa
ogsa gardbruker. Ektefellen var musikklererinne i tillegg til 4 styre hus, barn og
tjos.

Sosialhistorisk er deltidsjordbruk interessant, fordi det representerer en
overgang mellom livsformer, den rurale og den urbane. Oldenburgs “’three places”
glir der over 1 hverandre. I forste del av 1900-tallet var det fortsatt mange
deltidsbruk av denne typen i tettstednare strok i Norge. Mangesysleri, ikke bare
med utgangspunkt i landbruk, var — og er - en trygghetsfaktor som far sosiale
arenaer til 4 smelte sammen. Deltidsbruk, av type som pa figur 24.13, blir hundre ar
senetre som regel drevet pa en annen mate.™ Den “landlige urbaniseringen” har
over tid og 1 det stille gitt en mykere overgang til en moderne livsstil med dennes
betingelser for helse og trivsel — en langsom forandring
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Figur 24.14. "Seminrbanisering” i vekstomrade. Deltidsjordbruk i Ostfold 1914. Legg merke
til at det er to hester pa bildet. Bruket holdt seg aldyi med mer enn én best, men her er det to hester
som drar plogen giennom stiv leirjord. Forklaringen er sannsynligvis at den ene hesten var naboens

— sammen med naboen drev far i huset nemlig stedets staselige likvogn som ble kjort med to hester.
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