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Kirurgen Erik Fosse beskriver krigens redsler blant pales-
tinerne i Gaza i januar 2024. To måneder er gått siden 
Hamas’ bestialske angrep på Israel. Gjengjeldelsen er 
overveldende og tar ikke slutt. Fosse er daglig leder av 
bistandsorganisasjonen Norwac, som har jobbet med 
medisinsk hjelpearbeid i Midtøsten gjennom flere tiår, 
blant annet i Gaza. 

Det norske teamet ankommer European Gaza-syke-
huset 11. januar, og dagen etter er han i gang på ope-
rasjonsstuen. Boken er rått bearbeidede dagboksnotater 
samlet i 12 kapitler og et lengre etterord. Inn i mørket 
er tittelen på kapittelet der ankomsten beskrives. Det 
passer godt. Det sparsomt utstyrte sykehuset er i prak-
sis også en flyktningleir der hundrevis av mennesker bor 
i telt laget av planker og presenninger kloss inntil akutt-
mottaket. Inne på sykehuset oppholder det seg pårø-

rende og pasienter om hverandre hvor de finner plass, som på en avsats i et 
trappeløp. Det er mangel på vann og problemer med å holde operasjons-
feltet sterilt, og nye skadde strømmer inn. De fleste er voksne kvinner og 
menn skutt i filler av splinter, men ikke mer enn at de er i live. Få skadde 
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barn kommer til sykehuset, sannsynligvis fordi høyhastighetssplinter er 
dødelige for små kropper, og dessuten er evakueringstiden for lang. Situa-
sjonen er et helvete, og det får Fosse godt frem. 

Fosse understreker flere ganger at det er medisinsk nødhjelp han driver. 
Han holder seg godt unna å fremme politiske meninger og dele skyld for 
tragedien som avdekkes dag for dag i antall drepte palestinere. Ikke fordi 
han ikke kan ha en mening om det, men fordi israelerne raskt nekter adgang 
til Gaza for hjelpearbeidere med politiske synspunkter på hva som skjer.

Påkjenningene er enorme og risikoen betydelig. En ting er faren for å 
bli drept i krigshandlinger, noe annet at det synes umulig å unngå sykdom 
under oppholdet. Nesten alle i teamet er i dagevis ute av stand til å arbeide 
på grunn av infeksjoner i mage-tarm-systemet og i øvre luftveier. 

Det står enorm respekt av arbeidet som Fosse og hans team av leger og 
sykepleiere makter å utføre under de vanskeligste omstendigheter. De krig-
førende parter i denne krigen har en ting felles: en nærmest total mangel 
på respekt for de siviles lidelser. 
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