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Engelsk dominerer i medisinske doktorgrader. Ved NTNU inngikk nylig en 
artikkel på norsk, publisert i Michael, som del av en doktoravhandling.

Fastlege og samfunnsmedisiner Dag-Helge Rønnevik disputerte 21. mai 
2026 for ph.d.-graden ved Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
(figur 1). Avhandlingen undersøker kommuneoverlegers og fastlegers roller 
i det kommunale folkehelsearbeidet etter innføringen av folkehelseloven 
i 2012. 

Basert på tre kvalitative studier med til sammen 59 deltakere viser arbei-
det at kommuneoverleger oppfattes som viktige brobyggere mellom helse-
tjenesten og det brede folkehelsearbeidet. Samtidig avdekkes utfordringer 
knyttet til små stillingsandeler og varierende prioritering av folkehelsear-
beidet i kommunene. Fastlegene rapporterer på sin side begrenset deltakelse 
i det overordnede folkehelsearbeidet, og virksomheten deres er i hovedsak 
rettet mot individnivå.

En av artiklene i avhandlingen, publisert i Michael, belyser kommune
overlegers erfaringer med arbeidet med kommunens oversiktsdokument 
over folkehelsen (1). Studien fremhever kommuneoverlegenes rolle som 
medisinskfaglige rådgivere, men viser også hvordan strukturelle og kulturelle 
forhold kan begrense deres innflytelse i plan- og utviklingsarbeidet.

Avhandlingen synliggjør et betydelig uutnyttet potensial for både kom-
muneoverleger og fastleger i folkehelsearbeidet. Rønnevik argumenterer for 
at medisinsk kompetanse i større grad bør inngå i folkehelsepolitikk og 
praktisk folkehelsearbeid, og for et tettere samspill mellom klinisk virksom-
het og befolkningsrettede tiltak.

Avhandlingen er skrevet på engelsk, men én av de tre artiklene var på 
norsk og publisert i Michael. Disputasen ble gjennomført på en kombina-
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sjon av norsk og engelsk. Aslak Steinsbekk og Betty Johanne Pettersen har 
vært veiledere.
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Figur 1. Fra venstre annenopponent Ditte Heering Holt, førsteopponent Geir 
Sverre Braut, doktoranden Dag-Helge Rønnevik, disputasleder Bente Prytz 
Mjølstad og komitéleder Geir Arild Espenes. Foto: Aslak Steinsbekk
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