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Hjernen og kunsten

Michael 2008;5:103.

Ved Det norske medicinske Selskabs tradisjonelle julemøte onsdag 5. de-
sember 2007 holdt professor Espen Dietrichs fra Anatomisk Institutt ved
Universitetet i Oslo et uhyre elegant kåseri om hjernen og kunsten.
Anatomisk institutt i Oslo er et av verdens førendemiljøer innenfor hjerne-
forskningen.

Dietrichs kunne blant annet vise hvorledes den gamle sannhet at
hjerneceller ikke fornyer seg, ikke holder stikk. Intellektuell stimulering
kan gjenfinnes morfologisk i hjernecellene. Kunstopplevelser kan derfor
stimulere hjernen, mens på den annen side hjernens bearbeidelse av inn-
trykk kan skape kunst og gjøre det mulig å forstå kunst.

Det var 40 personer tilstede i auditoritet i Domus & Medicus. 38 av
dem toget etterpå til julemiddagen på restauranten Peking Szechuan i
Munchs gate 5, der praten gikk livlig over sprøstekt and og rødvin.
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