10. Andre helseproblem

Sjolv om det er tuberkulose og andre infeksjonssjukdommar som dominerer i Duuns
litteraere univers, saman med psykiske sjukdommar og plager, far vi hoyre om ei

rekke andre sjukdommar.

10.1. Synshemming

Tyere var darleg angemedisin

I «I blinda» blir vi godt kjent med (Blind)-Anders som lever omtrent i forste halvdel

av 1800-talet. Han er som ein hovding i bygda, og han er forst gift med Solvi, som

han jagar heimanfra og som blir drept av steinskreia. Seinare blir han gift med Massi

og far seks barn og etter kvart ei stor etterslekt. Fleire i Juvikslekta har vore plaga

med darleg syn. Anders er i utdraget nedanfor godt oppi ara, og han har lenge

merka at synet har vorte svakare. Han har i lengre tid tenkt pa kva han skal gjere og

har endeleg bestemt seg. Han har sterk tru pa varm tjaere - det hjelper visst mot alt:
.. Og no skulde det skje. Denne seiga over auga skulde vekk, han trong a sja, no heretter.
Og no hadde han det rette mote. Han stana for og tenkte seg om. Han var rolig, slik han
aldri hadde vore det for i heile sitt liv; og enda kjente han det hasta, live stod reint her og
venta pa hany sjolve verke var ugjort og i vente ennoy det saug i han, men det uroa han

ikkje. Ja ha, no skulde han snart sja verda som ho var.
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Rarane var ute pa onna, og kvinnfolka hadde sitt a stake med, sa det hovde godt.
Han var borti eldhuse og vermte seg ei skal med tiera, giorde ho skikkelig heit; sa lunka
han ei kola med bys og hadde for handa. . ..

... No var tjera heit nok, slik han brukte henne ti/ sar. Og no bar det til. Han
Stod med fingeren nedi og kjente etter: det var hovelig dette her no, og fin og truverdig tiera. —
Den som no hadde havt nokre gode ord og lese over, no, sa han. Han sniilte med han sa det,
slik blindt folk ofte gier det; men han onska det likevel. For i denne stunda hadde han tru
pd kva det skulde vera.

A, men han var sveitt!

Han ser utgiennom dora, om der er nokon i farvatne for han. Nei; det var som han
5joly skulde ha laga det 1il, og no tok han stelle sitt og for over garen med det og inn at
kammerse. Han kjenner pd tiera att. Star sd ei stund og ser ut gjennom vindange, ned over
flata og reinane, der gronleten tytar fram or mosebotnen. Hangane som i lysebla skodd for
han utunder himmelen, slik har dei vore der all hans dag, ...

... Men det va detly sa han og snudde seg. Male vart hogt, og song: «V/il dokk
meg vel no, sa md dokk vara i nerbeita, og hjolp megl

Raldsveitten matte han torke av skallen i einingen. Men det var lett a puste.

Sa giorde han det: Han smurde heite tiera innpa anga med fingeren, over sjolve
angnesteinen sa godt han fekk det til; han mutte rulle med anga bade hit og dit for han var
tryge. Ryggen kroktes i vére pd han, og knea gav seg, men han heldt pa til han var ferdig.
Da sette han seg pa senggavlen.

«Jamenn va no det der fullt giftarmal lel!! sa han. «/Lg ska fortel dokk det kjentes
der det kom. Og ondt ska ondt fordriv! Ja day det her det gar bra det. Kast dit brod ....»

«Massi, Massily stonna han ei stund etter, han visste lite kva han sa. Sd var det
tida d ha pa trana. Han famla i kinten og vaska over anga. Det tok utor pina ikkje sa
lite, han vart enda godtil a gjomme unda skrote sitt. Etterpd vart han sittande pad

sengegavlen og vogge pa seg, og han kviskra alt i eitt:
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«V7l dokk mag vel no, sa ska det vis sagly
Da dei spurte etter Anders utpa dagen, var han kleinslig og i senga, og dei hadde det vette
at dei let han i fred. Gjartru var der i kveldinga att og horte etter. Han hadde litt «illt i
hui». ... (I blinda (5);278-279)
... Han ldag og snudde seg til veggen, slik han hadde gjort mest heile tida sia han vart
ddrlig, og det mumla i han, at frisk det var han, han hadde berre litt verking i ein auge. —
Lat meg sa ha fred! bad han. Det same sa han nar dei kom med mat.

Utpd dagen sendte han bud pa Per. ... Faren snudde seg fram til han, med bind for
anga og rundt hovude:

«Eg vart ussel, @g,» sa han. «O-lek, malli o-lek 0.»

Per kremta berre il eit par gonger. Anders lofta handa og let henne falle tungt ned
pd senggavlen:

«Ja, no e ag blind, Per! — Jan, wg e det du. Og bli det o, ja, all min dag. Men du
Ska vetta det: Det e sjolgjort!» Sa fortalte han korles han hadde bori seg dt, og korles det
hadde gatt. Det matte vera det, trudde han, at tiera hadde vore for heit. For elles var tiera
det einaste som hjelpte for ilt: Ho e galant, Per.» ... (I blinda (5);283)

... «Vi sei det slik da, Per, at ag fekk kalk innpd anan. Hmoy
«Ja ja. Det bli vel inga anna ra net.» ... (I blinda (5);284)

Mest truleg hadde Anders gra ster (katarakt), dvs. fordunkling av linsa i auga , men
den «behandlinga» som Anders prover, endar katastrofalt, ikkje uventa for oss som
les om det i dag. Tjera ma ha utloyst ein kraftig inflammasjon pa hornhinna, og som
oydela synet permanent. P4 Anders si tid var behandlinga mot grd ster darleg, sa
mange vart difor blinde, akkurat slik som Anders var redd for. I dag kunne han ha

tatt ein enkel operasjon som hadde berga synet.
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Sterke briller hjalp

Asel var dotter av Blind-Anders, og ho var ogsa redd for 4 miste synet:
.. Asel mitte brue sterke briller, hadde brukt dem i langsamlig tid, men syne hadde ho
ikkje mist, slik dei hadde spadd henne. ... (I ungdommen (7);33)

Ein darleg handel
I novella «Blind-Anders» er det nettopp Blind-Anders pa Haberg som fortel. Den
torste historia er om ein annan Blind-Anders, sonen til ein som matte flytte ut i
skogen fordi han blinda ein annan i ein slasskamp — det var som ein hemn for at
guten var blind. Anders vaks opp utan 4 vite at han var blind til han var fem-seks ar.
Da han var 16-17 ar, vart han kjend med ei jente, Lina, som kom og ville bu hos han.
Ho fekk seinare hoyre at det fanst ein vedunder-dokter ein stad som kunne gje folk
synet, sa det reiste dit, og han fekk synet til slutt. Etterpa ville han ut 1 verda og sja,
mens ho reiste heim. Da han endeleg kom heim etter atte ar, var Lina sjuk og deydde
like etter:
... Eg fekk syne, og sa mista eg deg; det tykkjer eg er darlig handel, sa han. ... Han
banna syne han fekk, og dagen da han fekk det, han banna seg sjoly. I same angneblinken
slo tora. ... Han var berre svimeslegen. Men det tok tid for han kom til seg att. Da han
det gjorde, vart dei vis med at han var stokk blind, sag ikkje handa framfor seg. Han sag
henne aldyi meir. ... (Or Blind-Anders (9);125)

Heile historia dreier seg om det 4 vera blind og korleis det kan vere ikkje 4 sja. Om
det pa Anders si tid fanst ein vedunder-dokter som kunne gje synet tilbake, er vel
usikkert. Uansett er moralen at til og med synet kan kjopast for dyrt — det var ein

ddrleg handel.
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10.2. Horselshemming
Sjolv om mange av Duuns personar er gamle, er det lite snakk om herselsproblem,
men vi hoyrer om eit eksempel i «I eventyre» nar Odin i lag med mora Elen kjem til
Kjelvika forste gongen:
... Det der, det matte vera Kjelvik-valen som han hadde hort om: storstein og sand tvers
over sundet og til 9ya. Ei framandyori lukt kom og tok imot dem, det mitte vera roykinkta
fra ei stue. Men no stana dei og lydde: Det var ein som ropa hit over sunde bortant oya. —
Guriannal ropa det, og eit kvinnfolfe-mail attom haugen her svara ja. Der, no ropa det att,
enda grovare, og kvinnfolke svara ja. Odin var nar pd d sette i med. Det ropa tredje gongen,
sd det rom i all marka:
«Guri-annaly og no horte dei han sa med seg sjolv: «Du e eit kors a dragast med.»
Det var han Bendek sjol, det der, sa Elen, for han var urlite tunghort av seg, og ho som
svara, det var kona hans, ho skulde vel over med feringen og hente han. ... (1 eventyre

(6);149)

10.3. Hjarte- og karsjukdom
Liggande ntom «stubruay
Hjartesjukdom er ikkje vanleg i Duuns personsgalleri, men vi far hoyre om nokre fa
tilfelle. Pa den tida da personane hans skal ha levd, var det fa gode diagnostiske
hjelpemiddel, sa legane matte nok forst og fremst stole pa sitt eige kliniske skjonn. I
«Juvikingar har Ane gifta seg med Andrias Pélsnese og flytta til han, men ikkje lenge
etter doyr han plutseleg:

... Ane hadde funne han liggande utom stubrua, og da var han klar. Slik vart dei liggande,

somtid. Det var vandt d seie kvar det var. (Juvikingar (5); 108)
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Sjolv om det i ein slik situasjon var vanskeleg a seie kva som var arsaka, er det nok

mest truleg at Andrias fekk eit akutt hjarteinfarkt med hjartestans.

Hyarte hans — det giekk og giekk ...
I «Det gode samvite, Yngste xtta» far vi ei litt neermare skildring av korleis Rohl har

det nar han blir sjuk. Rohl er banksjefen, som den langt yngre Frigg er forlova med:

... Robl kom ikkje utover, han hadde vorte sjuk straks fore gravole. ... (4;298)
... = Forresten, ho sa det lagt og tett inndt han, forresten sa levi ‘n no ikkj sa leng. Han har
bjartefeil. ... (Det gode samvite (4);299)
... Det var som ho ottast, at det stod kleinvore ti/ med Robl. Forst vilde dei ikkje sleppe
henne inn til han, dokteren hadde forbydd det. Ho strauk beinast til dokteren, og endelig gav
han etter. Ho skulde fa sitte i kammerse, nar ho berre ikkje snakka med han eller skaka
han opp pad noko vis; for bjarte var reint i ustand. Dokteren var enda med henne bortover.
Robl lag som han sov da ho ko inn. Sa slo han opp auga og kjente henne, og bad henne
sette seg borttil senga. Det var bra ho kom, sa han. Han anda tungt ei stund, stutt og
modesamt, flytta hendene hit og dit oppa teppene; andlete var uttroytta, og sveitten dogga
oppunder hare. — Ja, det blev darlig meg mig, Frigg, - han smilte att, og anga gleid til og fra.
«o. - Det va Mannen med are, sa han.
Ho nikka, og let anga ligge i hans.
- Han var fel. Han vandt sa rent over mig, jeg skjonner ikke -
- Ja hysjt da! Vente te i morra. Vil du ha drikk?
Ho hadlde fitt magta si, og ho gav seg ikkje for han lig still og tagde, ho strauk
kaldsveitten av panna hans, stelte med han pa alle vis; han gav seg over og vart eit litebarn,

som berre skal ha det godt.
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Heile natta vart ho sittande hoss han. Han sov for det meste; men utpd morgonparten
vakna han og var lysvaken og lett. Og da fortalte han korles det hadde bore #il. ... (Det
gode samvite (4);304)

... ho lag og lydde pa hjarte hans att. Det gjekk — og giekk, og enno og ennoy ei lang tid. Og
morgonen gradde ute; dagen kom krypande. ...

... Robl kvikna til, og dokteren sa han stod det over denne gongen. ... (Det gode samvite
#:307)

Frigg seier at han har «hjartefeil», men sjukdomsbildet kan stemme med hjarteinfarkt,
kanskje kombinert med pumpesvikt. Pa Rohls tid var det lite a gjere med ein slik
sjukdom, men det var lenge sett pa som viktig 4 ligge til sengs og 4 unnga stress. Det

var difor sa vidt Frigg fekk komme inn til han — han skulle ha ro.

... Slokna som eit lys sloknar ...
I «Gud smiler» er hovudpersonen Justin gift med Solgerd. Ho har vore sjuk ei god
stund:
... Han har set at livsgnisten vart borte i henne, ho slokna som eit lys sloknar. Nei ho sa
ikkje farvel, det var ikkje tid eller tanke til det. . ..
... Hjartekrampe, fortalte dokteren. Gjerne det, men det var doden. ... (Gud smiler
(11);140)
... Men sd 11/ slut, da sag han tydelig at Solgerd var sjuk. Ho vart tagal og kristelig, meir og
meir. Kristelig var bra, det er det tryggaste av alt. Og om ho vart litt stutt i ordlage mot han?
Eit sjuklig menneske, kom i hug det, og eins eiga kone. ... (Gud smiler (4); 141)
... Ho dode ein dagen ut mot kveldinga. Det var straks for pdskebelga. ... Ja, sd er
Rebekka i dora, ho roper kvast at han ma komma inn. Da han kjem ligg Solgerd pa golve.
Rebekka vil hyelpe henne opp, men ho vil ikkje vita av det - Rebekka ser forvilla pa han.
Han vart ikkje redd enda. Han tok henne opp. Det kjentes som ho stridde i mot. Han bar
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henne ut i kammerse og la henne pa senga. Da var ho dod. Rebekka hadde alt sprunge 11/
neeraste telefonen. Dokteren kom motorsyklande sa sola skvatt. Hjartekrampe, sa han. ...
(Gud smiler (11);142)

... For det matte ein komma i hug, at eit sjuklig menneske det var no forst og fremst ei plage
for seg sjol, og der 11l ei plage for andre, i farlig plage. I det store og beile, der var ingen grunn
til d onske nokon att-ende bhit i verda. ... ... det var ein velgierning at Solgerd fekk doy. ...
(Gud smiler (11);144)

Hjartekrampe var eit vanleg uttrykk for angina pectoris, og den diagnosen kunne
dokteren stille ut fra symptom og sjukehistorie. Truleg hadde Solgerd gatt med

angina i lengre tid for ho til slutt fekk infarkt og deydde.

10.4. Hjerneslag

... udtte matast og roktast som eit lite barn . ..

I  blinda» hayrer vi at Asel flytter til Palsnese for 4 stelle gammalfaster Ane:
... Faster Ane i Palsnese hadde og vore i gravole (etter Massi). Ho hadde aldri vore storre
12l men ho var av dem i @tta som ikkje visste a doy. Likevel vart ho liggande etter det
gestebode. Ho fekk kulde i eine foten, og s sette det seg for og giorde han ndmen og dau; og
litt med kvart dode heile den sida bort. Ho matte matast og roktast som eit litebarn, og det
var Asel som mitte til. ... (I blinda (5); 263)

Dette er klassiske symptom pa hjerneslag (blodpropp i hjernen) med halvsidig
lamming (hemiparese). P4 Anes tid var det lite ein kunne tilby av behandling for ein
slik tilstand, anna enn pleie og stell. Og det vart eit hardt slit for Asel, som skulle

stelle henne den siste tida (sja ogsa kapittel 12.2).
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... der lag ho mor belselans ...
I «Hilderoya» blir vi godt kjent med Svein. Mora hans er lam og sengeligegande. Faren
til Svein, Henrik, er ofte pa besok hos mor til Hanna og Herborg pa «Bliloftet», der
det gjerne sit og drikk. Alt dette lige mor til Svein og veit:
... Det hadde vore slik alle ara, sea Henrik tok til d ga ber; sea kona hans vart lam og
sengeliggande. ... (Hilderoya (2); 192)
... Der lag ho mor helselans og visste om det (at mannen Henrik var hos nabokona),
teerdes opp av tankane og sa ingen ting. ... (Hilderoya (2);197-198).
... Han (Svein) spurte etter mora. Jau, gudskjelov, ho lag no der ho. Noksa talmodig. Svein
hadde ikkje set henne sa bleik. Det var mest sa ein kunde sjd gjennom det vesle kvite andlete.
Men ho fekk ein fin dam av randt i kinnene, da han kom.
Herborg har vore sd flittig til d sja hit at meg, sa ho. Tl no i det siste ... (Hilderoya
2); 205)
... Han var nede og snakka med mora, som alltid lag vaki ntover natta. Ho sag sa stilt og
kjerlig pa hany det var som ho forstod han og vilde ha gjort det godt att. ... (Hilderoya (2)
;242).

Vi far ikkje vite meir om kva som feiler mora til Svein, mest truleg var det hjerneslag,
men det kunne kanskje ogsa vere ein nerve- eller muskelsjukdom. Etter angrepet pa
Etvart Jorgen blir mora darlegare:
... Han sveiv oppetter og sag inn til mor si. Det hadde han ikkje gjort for ofte, etter at han
vart gift. Ho sag sa ulukkeleg ut, den gongen han fortalte han skulde gifte seg; ho sa
ingenting, men det var og det verste. Sea hadde ho lege og set pa han, liksom ho tykte synd pa
han, meir og meir i det siste. No var det fleire vekor han ikkje hadde vori der.
I dag var det liksom anga hans giekk opp og han sag korleis ho var. Ho levde enno, men

ho var langt inni doden. Ho smilte til han med denne rare smilen fra gamle dagar, gud veit
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om han ikkje hadde vore der alltid; han kjende handa hennar inni si som noko englefint og
[framandy, ho hadde ikkje lange stunda att. Han lag pa kne framfor senga hennar.

Ho la handa pa haret hans, uendes lett og vart:
- Gang no, Svein. — kom igjen i marrd, - Du ska sja — de bi bra alt samma.
- Morgonen etter kom det bud at ho var ddrlig. Svein skyndte seg oppover, Herborg kom
etter. Hanna var der alt for. Han sag det var slutt. Handa var kald som is, og anga kjente
ingen. Ein minutt kom det liv i dei, den siste lysken for allting sloknar. Dei sag pa Hannay
sd pd han som snarast; og si pa Hanna att. Og sa var det ikkje meir. ... (Hilderoya (2);
2706).

Heller ikkje no far vi vite kva som feilte mora.

Fann han dod i senga
I «Ettermzle» blir Torberg, far til Brynjar, liggande bortpa stien, og Otte kjem
settande til gards:
... Ja no ligg far dykkar inni marka pa same romme! Ja det forstir seg, men de ma ikkje
bli forfld, det var da liv i han da eg giekk, da eg sprang, han er kanskje god kar no att.
Han svimra og datt, ser de, nei han datt ikkje rettelig, men eg mitte ta han og sto han bortdit
ein tommerlunn. ...
... Men da dei var halyveges motte dei Torberg, han kom gaande. Han hadde ein stanrende i
handa 11l stav, og gjekk tilig bein, men han var bleik. ...
... Nei da. Det skulde ikkje g den vegen med meg. Arna hadde det i bjarte ho. Pd meg var
det hovude som slo klikk. Som all snarast. No endelig er eg da full? tenkte seg; og sd kunde
eg 1kkje tenke heller. Men det er overstatt no.
Dokter vilde han ikkje hore snakk om; - de vil da ikkje rope det ut over alle bygda? sa
han, det er gale nok som det er. ... (Ettermale (11);705)
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Otte fortel korleis det skjedde:

... Men best det er sa tek han seg for panna, og sa ler han og seier: - No da? Han seier det
ert par gonger, - kva er det her for slag? seier han. Der med ser eg at han svanglar, og sa tek
eg han og held han, og sia stodde eg han bort til tommerlunnen. Der sat han og visste lite til
seg. Eig gjorde det klokaste eg kunde, eg la han over ende, og s tok eg hatten hans og henta
vatn i, der fekk ei rad gielde. Da var eg redd. ... (Ettermale (11);105)
... Torberg heldt seg i senga dagen etter, men han meinte pa han var heilt frisk. Han hadde
dokterbok og visste kva der stod: Det var ikkje slag som hadde vore borti han. Naste dag var
han oppe ... (Ettermzle (11);100)

. Og meg kan ingen giera urett i mot.

Det var siste orda dei horte av han. Sia om dagen gjekk han for sjoly og sveiv, og dagen
etter fann dei han dod i senga.

Dokteren vart ikkje einig med seg sjol om dodsarsaka, han tykte det eine kunde vera like
rimelig som det andre. Han undrast enda om det kunde vera forgift. ... Brynjar gav seg ikkje
for det vart slege fast at faren hadde ikkje doydd av forgift. Han hadde havt hjerneblodning,
synte det seg. ... (Ettermele (11);100)

Her far vi altsa hoyre at Torberg hadde fatt hjerneblodning, kanskje klargjort etter at
det vart gjort obduksjon. Dersom det ikkje vart gjort obduksjon, var det nok
vanskeleg a sla fast om det var hjerneblodning eller trombose (blodpropp), men i alle

fall stemmer det med at det var ei form for hjerneslag.

10.5. Kreft
Kreft gar igjen hos fleire personar hos Duun. Diagnosen kreft var nok ofte usikker
pa den tida Duuns personar skulle leve, og legane hadde da lite anna enn sitt eige

kliniske skjonn til 4 hjelpe seg med. I nokre tilfelle der det er lite informasjon i
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teksten, har eg mitta tenke meg til den mest sannsynlege diagnosen. Det er for

eksempel tilfelle hos Daret, mor til Danel 1 «Pa tverty:

Dokter - ¢ du galin, gut?
I «Pa tvert» moter vi Daniel og mora hans, Daret, som er aleinemor, men nar Danel

er i 10-11-ars-alderen blir mora darleg:

... Ho hadde vori skrall i magen ei tid, men ho kunne ikkje skjona kva det var, og da
kunne ho ikkje ga til doktoren, tykte ho. Sa vart ho bra-klein eine natta og kjende at ho
snart var ferdig. Guten ville av stad etter hjelp, av eit eller anna slage, men det fekk han
ikkje. — Eig stryk med no, korsom e, sa ho. — A si vékk folk medt pa nattens ti — e du
geling gut? Ho lag og kasta seg i stor pine, til det leid ut pa morgonen. Dad gav ho seg liksom
over og doydde. ... (Pa tvert (1);155)

Ho forsto ikkje kva som feilte henne, difor kunne ho ikkje ga til doktoren, og a vekke
folk midt pa natta berre fordi ho skulle stryke med — nei - det skulle tatt seg ut!

Men vi far ikkje vite sikkert kva som feiler Daret. Ho har vore «skrall» 1 magen ei tid,
sd det har ikkje komme akutt, og vi kan difor truleg eliminere dei vanlegaste

infeksjonane. Det er ikkje utenkeleg at ho har hatt ein eller annan form for kreft.

... Sjukbus ... det var imot skrifta. ..

Nar Lars Lines 1 «Det gode samvite» blir sjuk, far vi etter kvart vite ganske sikkert at

det er kreft:
... han var ikkje frisk. Hadde sa vondt av maten; og sa vondt nar han skulde boye seg. . ..
Utover sommaren kunde dei sja det alle som vilde, at 1.ars var ikkje i stand. Han nant
ikkje mat i magen, og han vart skrinn og helselaus a sja til. Men kan du ikkje reise til
dokteren da? sette Nora pa han. Dokteren? sa han, - kva skal eg der da? — Kan du ikkje
prove da, Lars! si fekk vi hore. — Vantrua. .. A nei san, eg fekk no heller soke
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overdokteren. Eg set det i hans hand, eg Nora. Men det skjonnar du vel ikkpe. ... (Det
gode samvite (4); 262)

oo - A det ¢ inga sak a doy nir n e frelst!

- Hom. Det — veit vi no sd liti om. ...

oo - Men @ sei som @ har sagt: det e stygt ti de, at du ikkj soki dokteren. ...

... == Ein dagen vart Lars sa darlig han matte inn og legge seg. Det var ein blenkande
solskinsdag, varmen hang og bevra i lufta, og siste hoye skulde inn. Men Lars fraus same kor
han gjorde av seg, og han lag og breidde over seg og lag og hutra og smatt bar seg. Nora tok
inn ein skinnfell og breidde han ned i, enda sa varmt det var; ho sa ikkje noko, men ho stod
lenge og sag pa han. I ndns-tida sa han fra, at dei matte hente dokteren, dette var ein dlvorlig
sjukdom. Nora ringte opp til gamledokteren. Han var ikkje heime. Ring til den nye da! sa
Lars utalmodig. Nora stussa litt pa det, for det var langt dit, og den gamle kom snart; men
han bad henne telefonere litt fort.

Nydokteren kunde ikkje seie for visst kva det var, men han hadde inga god trn. Han
forordna det som skulde til av mat, og det var ingenting, og skulde komma att med det forste.
Dagen etter kom gamledokteren. Han tok det gjerne med ro, men denne sjukdommen likte
han ikkje. Det var best a komma pa sjukbuse, for det kunde snart vera kreft som heldt pa
0g knytte seg, 0g da var det om d gjera d ta det med tid var tid. — Lars ldg lenge og sa ikkje
ezt ord. Berre det ikkje er for seint! sukka han. Dokteren trosta sa godt han kunde, men det
beit ikkje pa han..

Oz kvelden kom det fleire av vennene dit, dei bad og dei song lenge utetter, og neste dag
Sforkynte Lars, at pa sjukhuse skulde han ikkje, det var imot skrifta. ... (Det gode
samvite (4); 263)

... Bit tak sdg det mest ut som han skulde friskne til att, men sa bar det til a ga nedover, og
det fort. Han fekk harde rider i magen, han lig og vatt seg og anka seg hogt; men i millom
hadde han det talig, las litt i den andelige songboka og snakka om at han gjerne vilde doy.
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Han vart gulgron i hamleten, og dokteren sa det var kreft som hadde sprengt galdblisa, sa
galde giekk i blode. . ..

... Nora kom sjeldan dt kammerse, og det sag ut til han hadde glomt henne. . ..

... Det var ikkje stort att av Lars, det var alt med seg ho talte sja han.

- Du far ha farvel no da, Nora, sa han; han retta fram handa, som var gron og halvdod. ...
... Nora sat der lenge med handa hans, og han lag og ora og la hovude hit og dit, ralla
eitkvart og fekk ikkje tunga til d sl. . ..

... Da reiste Nora seg, ho kviskra farvel til Lars og strauk han over panna, sig pd
Sforsamlinga som snarast, og gjekk.

Ho sat pa kjokenet mest heile natta. Eingong var ho inne, stod pa dorstokken til
kammerse. Lars vakna og klaga seg at det var sa morkt, morkt og kaldt. Sa ropte han pa
vennene, at dei matte komma narmare, han var sa dleine, var sa redd.

- Vatne! jamra han, vatne, vatne! Det flo heilt over me, det e Lovatne som kjem: — a Jesus,
Jesus, kor det vart ta de?

Dei var over han og skulde troste, og Nora drog seg attlengs utgiennom dora. ... (Det gode
samvite (4); 264-265)

Dette er skildring av sluttstadiet av kreft i mageregionen, med affeksjon av
bukspyttkjertel, gallegangar, lever og kanskje bukspyttkjertelen. Gallegangen blir
blokkert, slik at pasienten utviklar gulsott (ikterus). Det hadde neppe hatt noko 4 seie
tor utfallet om Lars hadde gatt med pa 4 bli innlagt pa sjukehuset, sjukdommen
hadde truleg komme for langt til at det hadde vore mogleg 4 operere. Annan
behandling enn det hadde dei knapt pa hans tid. Her ser vi dessutan eit eksempel pa
at «vennene» kjem og nermast «invaderer heimen, slik at blant andre Nora kjenner

seg heilt utafor.
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Pina sleit han sund framfor anga pa dem . ..
Nir Odin er i Kjelvika, blir han jaga pa dor om julekvelden, og han rommer heim til
mora. Dit kjem Gurianna og fortel at Bendek har vorte liggande sjuk og berre
snakkar om Odin, sa Odin gar tilbake til Kjelvika. Nér han kjem dit, er Bendek
sengeliggande:
... Bendek var ikkje stort godtil a snakke. Han hadde fatt ein frammand hamlett, som
skramte Odin med det same, og anga i han dei hadde det vondt. Men dei folgte med Odin om
dagane. — Kjenner du ikkje att deg? spurte han ein dagen. Odin vart staande og stirre. — Jau,
men. Jau, visst berre De kom opp snart, sa. Bendek humrar sa smatt: Du seier noko, du.
Men det kjennes umulig, for det forste. Du fir ta over styringa no du, heretter. Sa blir det

vaksenmann ta deg. ... (I eventyre (6); 225)

... Kva vilde han med bat lenger, som lag og skulde doy? For det bar den vegen. Odin matte
smile nar han sag Bendek tok inn einkvart eller smurte pa seg og pastod det gjorde mon.
Kallen trudde verkelig han vart litt likare etter handa, og det same syntes Gurianna sja. Han
sdg det vart kleinare og kleinare for kvar tia. Kvifor sag han det ikkje sjol? Han gruva seg
vel litt, no for det bar til, det matte vera det. Og husje var det visst. Odin stana for og tenkte
pd det, ein 0g annan gongen; han kunde bli nyfiken sda han onska det kom snart.
... Men nar Bendek var pa det kleinaste og lag og anka seg, bleikna han utor. Da kom han
7 hug Vakkermannen, Varberre, han som visste om det og hadde rad for det berre han vilde.
— Du som kjenner han Bendek! kunde han seie, - du som veit kven har er for ein! Han for
sildgarna for folk ja, la han til litt spakare. Ja, men da var det vel dei som stal av han forst;
det kan du vera sto pa!

Men kvifor hadde han Bendek vorte liggande? Han komr i hug kua i sjoen, og oterborsa og
trollskapen, men han bles det ifrd seg straks . ... (I eventyre (6); 226-227)

... Etter denne tida vart Odin sittande inne hoss Bendek halve dagen, og stundom halve

natta med. Det bar visst til a doy med han Bendek no. Meir og meir skrukkut og gul vart
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han, og stundom kunde han vera sd evig langt unda, det sag ikkje ut til at han skulde
komma att meir. Sa kunde han snu litt pa hovude og leite etter Odin. Oftast sa han ikkje eit
ord. Sjoen vaska nedi strandsteinane, vinden kosta oppi haugen; med kvart kom regnelingane
og snerde frammed glase. Men somtid var det mest likt til han sag tvers grennom Odin og
langt attgjennom tidene. Ei natta lag han slik, da Odin vakna pa stolen sin framfor senga.
Han provde d smile, men andlete var ikkje til det. ... (1 eventyre (6); 231)

... Ei vekes tid etter var det slutt med Bendek. Pina sleit han sund framfor anga pa den.
Da det var pa det verste, sprang Odin til 1 ennestad og bad dem hente dokteren, straks, han
stod framfor Lver og Elen og sa det, det var sd vidt dei samla seg og kjente han att. Dokteren
kom, men han kunde ikkje giera noko. Det var for seint. Og sd gav han Bendek nokre
drapar og for sin veg. Dropane linna pina for ei stund, men ho kom att like hardt, og Bendek
vilde ikkje smaka dem oftare.

Odin heldt til utom veggen med siste striden stod pa. Den lita der var han for veik for.
Nyfika hadde sitte som ein ring i nasen pa han, alt fra han var urande liten: alt skulde han
gjd og alt skulde han vita. No var doden ber, og han var det raraste av alt i hop, men den
vilde han ikkje vita noko on.

Gurianna kom og bad han inn.

Det hadde tagna i halsen til Bendek no. Han var dod alt, syntes Odin. Bendek retta fram
handa, og Odin tok henne. Han stod der og sdg imot dei halvopne auga. Dei kjente han og
vilde han vel. Sa rettar Bendek pa seg, tek etter véret fleire gonger og finn det ikkje, og sd er
han inni striden att.

Odin stod der naken og kald og sag det gjekk for seg. Og slik hadde dei statt for, nokon, og
set det og ikkje forstatt det, hadde ifkje fitt meir botn i det enn han. ... (I eventyre (6);
233)
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Kva som feiler Bendek er usikkert. Sjukdomsbildet er prega av smerter i magen,
dessutan blir han meir skrukkut og gul. Det tyder pa avmagring eller kanskje berre
uttorking (dehydrering), og at han har gulsott (ikterus), dvs. affeksjon av gallegangane
eller levra. Sjukdommen verkar 4 vere sa pass aggressiv at Bendek ikkje kjem seg opp
meir, men kor lenge han ligg slik, veit vi ikkje. Alt i alt er det mest naerliggande 4
tenke pa kreft i bukspyttkjertelen, gallegangane eller levra. Ettersom tuberkulose var
sa vanleg, kunne ein kanskje ogsa tenkje seg at det var tuberkulose i magen, men det
er ingen andre teikn pd at han skal ha hatt tuberkulose.

Dokteren bli tilkalla forst i det terminale stadium, og kan lite gjere, bortsett fra a
gje han nokre dripar, kanskje opiumsdripar, som smertestillande. Men det hadde jo

ikkje hjelpt om han hadde kome for, heller.

Operasjon 1il liten nytte

I «Olsoygutane» blir Sofia alvorleg sjuk:
... Ho kunde ikkje vera lite sjuk heller, skjona dei. ... Eg veit ikkje kva som feiler meg,
klaga ho seg, eg kan da ikkje tru at eg skal bli liggande klein? ... Sd gar Jager inn til henne
0g seier at no reiser dei etter dokteren. — Ja skulde dei vore det? undrast ho. Kor som var
skulde dei sova forst, med henne var det ikkje sd farlig. Ja og sa mutte ho opp og fli bide seg
0g stua til han kom. .. (Olsoygutane (9);28)

... Det var 2 mil til dokteren, og det enda svert gamle mil, pastod Jager. .. ..

Dokteren var ikkje heime; dei ma vente ein times tid pa han. Sa bles det opp, men
etter ei tid far dei med dokteren, som tek pa seg sjohyre:
... Han vilde ikkje ut med kva som feila Sofia, men ho matte pa sjukehuse, det var heller for
seint enn for tidlig. Da Sofia horte at dokteren vilde tinge rom for henne, sa ho stopp. Ho

vilde doy pa Olsoya. Han snakka lenge med henne, men svare var det same. — Ja ja, sa han
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1il siut, ho var no sjol den som fekk avgjera det. Men da dei lenda med han i dokterstoa om
natta, sa bade Joban og Jager at han lant tinge rom pa sjukebuse lel. Jan, det var dlvor det,
han skulde! Fd henne i veg? Det skulde dei ta pa seg. — Ja ja, da kunde dei reise til byen
med henne kva dag dei vilde. ... (Olsoygutane (9); 29)

... Dagen etter seglde dei to eldste i veg med henne og fekk inn pa sjukebuse, og sa bia dei til
ho var operert. ... (Olsoygutane (9); 30)

Men etter ei tid fekk dei brev om at ho var ded. Det stir ingen ting om kva som

teilte henne, men det kan passe med at ho hadde ein kreftsjukdom.

Det raknar som saumen, som draumen. ..
Vi blir kjent med Lea alt 1 forste bindet av trilogien «Medmenneske», «Ragnhild» og
«Siste levearer. Lea er halvsoster til Hakon, forst gift med Morten som omkjem pa
sjoen («Ragnhildy). I «Siste leveare» reiser Lea ut til Hakon dit han har reist for 4 doy,
tor han trur han berre har eit ar igjen a leve. Lea har sa fatt vite at dette berre er tull
og vil at han skal komme heim. Pa turen utover til Hikon er Lea pa Finnsvoll og
oppsoker ein dokter:
... Men ho vart var dei hadde radd seg dokter der og no. Den eine dokteren eller den andre,
tenkte ho, og der med giekk ho inn til han og klaga seg sjuk. Han tok det grundig, og sdg
mindre og mindre glad ut.

Ho bad han seie henne det beint i andlete kva han meinte, elles betalde ho ikkje. Han sa
som den der heime, at han visste det ikkje, men ho burde vera budd pa noko av kvart, ho
matte pa sjukhuse med all som forst, og meir slikt. Ja ha, det kunde vera magekreft. — Ja vel,
sa ho og betalde. Lite grand mjo i knea vart ho, men det vart dei vel alle i ei slift stund, same
kven dei var. Ho takka dokteren og tala enno nokre ord med han, - vislig manns snakk,

tykte ho.
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Sd var ho ute og dleine med kunnskapen sin. Denne magen har elles vore meg ein skarvlanp

all sin dag, trosta ho seg. ... (Siste leveare (10); 357)

Det viser seg altsd at det er Lea som er sjuk — ho har hatt plager med magen i lengre
tid:
... Dy, seier du? Nei, eg skal doy eg, og det snart og. Det er i feigda eg er ute og fer. Dette er
det siste eg bed deg om. [a det er gjerne det storste og. Du mid komma heim no, om du er aldri
sd nedfor.
- Kva er det du forteler? Han vart staande og stirre hardt pa henne. — Skal du doy?
- Eig skal det ja. Eig har vore hoss to dokterar, og det er same donmen hoss dem bae to. Det
er magekreft det, utan prutingsmon. Du er forste skapningen eg forteler det til. Du er no bror
min, same kor eg finn deg. Du ser sa pa meg? Trudde du eg var udoyelig? Eg er ikkje sd
seigdrepen som folk held meg for, eg er snart utrydda no. ... (Siste leveare (10);359-360)

Etter at Lea kjem heim, fortel ho Ragnhild kva som feiler henne:
... A nei, her er da eit anna menneske som Iyt doy. Det er eg det.
Ragnhild sdg vantruen pa henne.
Lea fortalte korles det stod 11l med henne, og kva dokterane hadde sagt. 1 egen var da viss
nok, trudde ho. — Det argaste er at eg kjem til a svelte i hel, etter som eg forstod dokterkallen

der ute. At eg ikkje dt litt meir med tida var #l! ... (Siste leveare (10);375)

Det viser seg at Hikon har skrive falskt pa ein bankveksel, og Periander, som Lea no
bur i lag med, oppdagar dette. Bade Ragnhild og Lea er difor redd at Hikon ma i
tengsel, men Periander veit enda ikkje at Lea er sjuk:

... Det vart 1 ea som svara, men ho skaly i male.

- Ma 'n Hakon dg pa straff, da kjem eg til a doy fort.

Periander sag hastig pa henne, ikkje altfor mildt. Auga hennes brann i mot han.
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- Ja eg kan like godt fortele deg det. Eg er sjuk og har ikkje sa fwlt lenge att. Sd eg har ingen
rett 11l a krevje noko av deg. Exg har fare med svik i mot deg — eg er doyande menneske. Du
kan vise meg dora i denne dag og stund.

Han sag vantruen pa henne. Der etter sag han pa Ragnhild. Ho nikka til han og sa: Kreft.
Da kvakk det i han. Etter kvart forandrast han i andletsdraga. Ragnbild kom i hug orde a
bli lang i andlete: slik vart ein da. Ho tagde ho som dei andre to.

Lea beit seg i leppa, kanskje ho streid mot griten. — Det raknar som saumen, som
dranmen, sa ho, bort fri dei andre.

- Du skulde ha sagt meg det for, sa han endelig.
- Ho blir da frisk att, tok Ragnhild frami.

Han sdg tungt pa henne. — Trur du det?

- Ja eg gier det. De fortener det i alle fall. De gjer snart ei god gjerning no, og det kan da
umnlig bli utan lon? Dei opererer for slikt fort vekk no, dei skjer bort av oss og sett inn nytt
sd det er eit under. Nei, her er da god von enno, verre er det ifkye. ... (Siste leveare
(10);391)

... Ein dag seinare kom sa Periander og Lea framom Stavsund, no skulde dei i veg. Han
hadde endelig overtala henne at ho skulde freste ein operasjon, og sia var det ho som hadde
overtala han, for ndr den eine vaga det, da veik den andre unda. No vilde dei hore kva
sjukehus-dokteren meinte; sd fekk han ta andsvare. ... (Siste leveare (10);394)

... Periander telefonerte til Stavsund dagen for operasjonen skulde ga for seg. Der var god
von. Ragnhild fekk snakke eit par ord med Lea. Dagen etter ringte han opp at det var
overstatt. Det hadde gatt bra. ... Men den dagen telefonerte Periander at 1 ea var dod. Ho
hadde doydd om natta.

Dei horte seinare at ho hadde doydd dleine, og stilt, ingen merka det for ho var kald. ...
(Siste leveare (10);395)

Dette er da enda eit eksempel pa ein kreftoperasjon med fatalt utfall.
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Blodbrekningar
I «Ettermaele» har faster Ane-Margit vore sjuk lenge, ho har hatt blodbrekningar, og
alle trur ho ligg pa det siste:

- Men eg har ligge sjnk i langsamlig tid, Brynjar. I blodbrekking og all slag elende. Eg har

ligge for doden, Brynjar!

... Da skjedde det, at Ane-Margit skikka bud pa Torberg. Ho hadde vore sjuk att, hadde

ligge ei lang i og brekt blod, sa na vart det enden. Ho matte fa snakke med Torberg for ho

Sor.

- Er ho sa sjuk! smalo han. Jasa, ho bed meg heim pa blodbrekking, dndelig og legemlig. . ..

(Ettermale (11);55)

Brynjar gir og besoker henne 1 staden for faren:
... Det var ikkje frakt med henne no, og sjoly trudde ho det var godt som shut. ...
(Ettermaele (11);55)
- Du rezser da ikkje bort att sa hastig, Brynjar? Du kunde bie over gravolet mitt. Du
kunde giera meg den gleda, ikkje sant?... (Ettermzle (11);61)

Ane-Margit har hatt ein langvarig sjukdom bl.a. med oppkast av blod (hematemese).
Det kan vere magesar, men det passar nok best med kreft i magesekken. Korleis det

gar med Ane-Margit til slutt, far vi ikkje hoyre.

Stralebebandling
I «Gud smiler» moter vi blant andre Vidar Holm, og vi far vite at han skal til
Stockholm for a bli behandla med radium:
... Og Holm, som var oppsagt, han hadde reist sin veg, skulde til Stockholnm og bli kurert
med radium for eit eller anna. ... (Gud smiler (11);228)
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Det tyder pa at han har ein eller annen kreftform, og at dei har starta med

stralebehandling i Stockholm, men kanskje for dei hadde slik behandling i Norge.

10.6. Magesar
Ein av dei forste juvikingane vi moter, Per Haberg, skal ha levd ein gong pa forste
halvdel av 1800-talet. Han har nyss hatt besok av Halt-Andrias, ein same som dei
meinte kunne ganne, og Per har fornerma han, vore uforskamma og hardhendt med
han. Per arbeider med a grave ned ein stor stein nedpa akeren, og han kastar ogsa
stein ut av akeren:
... Men da vart han for noko rart, idet same han slengte i veg ein stein: Det var ein som rorte
borti han. Det var ein som strauk han midt over magen med ein finger, ein varm og god
finger, men det var reint som han datt av, i to stykk, fotene dei veikna under han, og han var
ulik all igjennom. Han tok etter ein stein til, for han vart arg, men det var inga makt i han
meir, han matte bera han nedover. ... Det var ikkje storre vondt i magen, nar han ikkje
toygde pa seg; han vart berre sa kald og rar. Skal eg verkeleg tru at eg sleit meg sund da? ...
A jan, det var gale mede magen no; - han giekk og sette seg. ... (Juvikingar (5); 106-107)

Enda etter to-tre veker er ikkje Per bra i magen:

... Per dreiv med a kjore stein. ... Sjol matte han fara radlig fram, han mdtte ga med magen
sin, og stelle seg vel for han tok etter steinen. Maten var det enda verre med. Han dt som elles,
det var det inga bor for, men han nant han ikkje i seg.

Valborg giekk og hadde auga med han. Ho laga den lettaste maten ho visste, og ho tenkte
att og fram, kva ho skulde giera. ... (Juvikingar (5);113)

Valborg ber Jens, bror til Per, om 4 hjelpe han, men det blir til at dei to brorne

arbeider om kapp omtrent som 1 gamle dagar.
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... Endelig ansa Jens pa kor dette bar av. Per var avleta som ein dauing; han beit i hop
tennene sa det gnanra i dem. ... Men det var for seint. Per halla seg framover steinen og
kasta opp. Anders stod og sdg pa. Blod! kviskra han, han tok at seg anda inn millom
tennene liksom han datt i kaldvatne. Sd la han pa sprang heimover.

Kva var det som feila han? ville mora vita. — Nez, ingen ting. — 1 ar det han far kan
hende? — Ja. «Han brekkji blodly ... 1 alborg sette seg. Ho sette seg stilt ned, med hendene i
fange. Ho var aleine i stua. Der sat ho og sdg inn i varmen heilt til det kom nokon inn. ...
(Juvikingar (5); 113-114)

... Dagen etter madtte Per ligge, og enda ein dag. 1 alborg heldt han nede med blid hand, det
hadde vorte litebarn av han, han foyde seg utan eit ord. Sa kom det ei tid han var opp og rak.

Sjukdommen sin nemnte han ikkyge. ... (Juvikingar (5); 115)

Men det var ei skam 4 vera sjuk:
Det var verst nar han raka folk. Det var ei skamm: Ein ungdom i beste dra, og det ein
Juviking enda, som gjekk her og drog seg og hadde sott! Han var utpeka for heile bygda- han
hadde vorte for stutt. ... (Juvikingar (5); 125)

Per lever i ei tid da det er vanleg 4 tru pa finngann, og han er redd sjukdommen er
pasett av Halt-Andrias. Han friskar da opp den gamle krossen over fjosdora si ingen
ser det, henger opp ein hestesko og legg stal 1 senga. Han bed til og med Halt-
Andrias gjere seg frisk igjen, men vi veit ikkje sikkert kva som feiler Per. Han far
symptoma akutt, s det kan passe med bledande magesir med oppkast av blod
(hematemese). Valborg prover a gi han diettkost, noko som var vanleg ved magesitr,
men Per blir ikkje bra i magen, og han er arbeidsufer og doyr ikkje sa lenger etter.

Det kan gi mistanke om at det kanskje ogsa kan vere tuberkulose eller kreft.
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10.7. Muskel- og skjelettplager

Ryggvondt
I «Ragnhild» er Hiakon og fleire andre ute pa sjoen nar det blir storm. Morten
omkjem, men Hakon greier 4 redde Lea, halvsostra si. Etter det har han plager med

ryggen:
... Hdfkon merka noko over veikryggen da han skulde til a ga, han vart tvert staande ei lita

stund. Sd gjekk det over. ... (Ragnhild (10);159)

Hiakon snakkar med Ellida, som er hushjelp hos han etter at Ragnhild vart sett i

tengsel, men stadig er det vondt i ryggen:

... Han steig og vilde ga etter henne, men i det same flang det over ryggen pa han, liksom
einkvart stitna tvert av. Det var dette minne etter nversnatta, det matte ga fort for seg da han
tok Lea inn i baten. Han stod still og venta, til det gav seg. Litt mildare var det for kvar
gongen det kom. ... (Ragnhild (10);191)

Hikon har eit godt auge til Elida, men det viser seg at broren Johannes og Elida alt
er forlova. Og Johannes har ikkje berre gjort Elida gravid, men han har ogsa sett seg i
gjeld hos fleire. Alt dette gjer Hakon sa rasande at han er redd han kan skade
Johannes. Han har likevel sa vondt i ryggen av han ikkje greier 4 gjere noko, sa her

blir han «redda» av ryggsmertene. (Ragnhild (10);199)

... No tuktar foten meg . ..

I «Ettermale» fir vi hoyre om Terris, som sit med ein vond fot:
- V% sit no her, seier Torris. Foten og eg. Det har komme ei legemlig nod over oss. Ein
levande ndane. Han doyr bort under meg. Men det skal ikkje vera hans skyld. Dokteren

seier det. Det er mi skyld. Det er hjarte mitt si skyld: Det er vondt! Ja det forteler dokteren
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meg. Og eg som gledde meg pd d doy i den trua at eg var godpjarta. ... (Ettermale (11);
40)
... -Eg skulde ha vore dau for lenge sia, med den her foten, pdstar folk ... (Ettermele
(11); 40)
... No tuktar foten meg no, til folkelig framferd i tankane.

Foten ja. Foten her, det er ei lita straff for at eg vart snytt for deg. Snytt for bade deg og mor
di. ... (Ettermzle (11); 40-47)

Det er usikkert kva som feiler foten til Torris. Han seier det er hjartet si skyld, men
det er ikkje lett 4 forstd, ettersom han har vondt i berre ein fot. Dette kan vere
podagra (urinsyregikt), som ofte har samanheng med overvekt og andre
risikofaktorar for hjarte- og karsjukdom. Toerris kan ogsa ha skada foten, men det

hoyrer vi ingen ting om.

Braut av seg bade paraplyen og foten
Birger i «Samtid» bur ilag med fostermor si Elina, eller Halt-Bingsa, som dei kallar
henne. Ho haltar pa grunn av ein vondt fot:
... Rjerringa er berre sju og sytti, har vori det all din dag, og blir det like lenge ber etter. ...
(Samtid (12);13)

... Det er denne foten hennes som gjer henne vond. Ho ma vere vondare enn pina, minders
held ho det ikkje ut. Ho datt ein gong i kjerkevegen og braut av seg bade paraplyen og foten,
Ppla ho seie. Eg gjekk dit ein gong for ofte, la ho #i/ ... (Samtid (12);13-14)

Trefot
Det er ikkje mange som har protesar hos Duun, men i «Menneske og maktene»

hoyrer vi om Fritjof som gar med trefot:
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... Pd Langholmen budde Elling, fodd og boren her han og, men han hadde vore langt nt i

verda. Hoss han losjerte Fridtjof, som gjekk med trefot. ... (Menneske og maktene
(12);148)

Arsaka til at han har amputert beinet, veit vi ingen ting om.

10.8. Hovudpine - synkope
For digert med har
I «Ettermaele» prover Brynjar 4 finne ut korleis mora, Arna, deydde. Det kjem fram
at ho var mykje plaga med hovudpine:
... Ho (Arna) hadde stuttklipt har. Det var hovudpina si skyld, Arna hadde for digert med
har, sa folk. ... (Ettermzale (11);8)

Det blir ogsa fortalt at Arna hadde besvimt fleire gonger. Det er Ingolf som fortel:
<o« Ein gong nvita ho Arna, berre for det ho fekk eit ord av ‘n Torberg. Jau da, ho seig i
hop. ... ... Eg sdg ho seig i hop, eg var berre gutungen da. ... (Ettermale (11);20-21)

... Ein gong sette Torberg av opp i fjelle og lpyste ein bokk. Ho Arna uvita da og, straks ho
sdg han oppi berge. ... ... Ho seig i hop den gongen ja, gjekk i golvet med skjelving og full
jan, vi visste ikkje kva vi skulle giera. Vi trudde det bar pa anstalten med henne, minst. ...
(Ettermaele (11);21)

Tausa Dairet fortel at dei trudde Arna skulle doy ein gong:
... Endelig tilstod han at han skulde etter dokteren, for ho Arna var klein, - det ser ut som
det er siut med henne! sa han, og da var ‘n Torberg Bjorholt sa kit som krita muren.
Eg fekk henne frisk lenge for dokteren kom. ... og sd tok ho nafta, og fortalte meg at det
var det som bjelpte, ho trudde ho kunde narre meg! ... (Ettermeale (11);29)
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> Frisk ja, seier eg. Javisst vart ho Arna frisk, men ho heldt pd og vart tullut for oss
etterpd. Ingen kunde ha kjent att henne, slik ho stirde pa Torberg da han kom inn. Han
kjente henne ikkje han heller, det sver eg pa! Vet du det da! sa ho, nei ho ropa det, - eller
kanskje ho berre kviskra det, men det hortes i alle fall. Herre min, kor forfald eg var. ... ...
- Eg minns mest ikkje at dokteren var der. ... (Ettermaele (11);30)

10.9. Tannverk
Trass 1 at tannverk truleg var vanleg pa Duuns tid og i den tida da romanpersonane
hos Duun «evde», hoyrer vi lite om tennene og om tannhelsa, men i romanen
«Sigyn» vi far ei god skildring av korleis tannverken kunne opplevast. Det er Sigyn
sjolv som har vondt:
... Og sd meldte det seg ei gamal syndstraff, tannverken. Ho gjekk og smapintes med han om
dagen, det var inga sak, men ndr han sette til om natta var det radlaust. Det var gierne d
dorme litt straks ho hadde lagt seg, og sd vakne med denne pina som er det verste ein kan
vakne til, denne kvitgloande sylen som borar og spinn inni sjolve mergen pa ein, borar og veks,
veks utan d hore jamring eller skrik, gloder og veks til ein spikar, til ein bolt sa diger at han
Sprenger tanngaren, sprenger heile hovude og driv ein til d rase oppetter slette veggen. Ho
sprang opp eine natta og leita etter meir eld a kjore inni munnen, det syntes ho skulde ha
lindra. 1 staden nogde ho seg med karbolsyre, det brente heller ikkje sa kleint.
Elias vakna og spurte kva som stod pa. Han spurte i same tonen og med dei same orda
kvar natt. Nar han horte kva det var, sa han forarga:
- Kan dn ikkj for deg dt doktern da d fa revi utu deg tanna?
- Vil du eg skal let dender dyrlegen riv ut kjakabeine pa meg da?
- Nei men - - te byn.
Han sov for han kom lenger, og ho lag att og pintes. ... (Sigyn (2);114-115)
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... Men heile tida lag det innunder, at ho mutte til byen sdsnart onna var ifraseggjort, og fa
tennene etterset. I fjor sag han dei over, da han var pa harejagt, det var berre eit fint lite hol i
ezne jakseln da. No fekk ho reise til han. ... (Sigyn (2);115)

... Sei meg du, sa ho da dei sat og drakk kaffeen, - ska eg ga dt doktern ber a fa'n te a riv-
ut tenn’ min?... (Sigyn (2);1106)

Sigyn reiste til tannlegen Rosendal, bror til kontoristen som hadde fridd til henne for
ein del ar sidan.
... Det var med ei underlig frysing ho gav hovude sitt over til han. Ho kunde ikkje for det,
men det anka for kvar gongeny og det var mange gonger ho madtte til han, ho hadde feil i mest
kvar ei tann. ... (Sigyn(2);118).

Fyllinga hadde falle ut
... Med snoen kom det ein gamal kjenning til Sigyn. Det var tannpina. Ho hadde ikkje
kjent vondt i tann sea ho var hos tannlegen sist. No sette det til som best som ho sat og drakk
kaffeen ein dagen, ho sprang opp og stod og tvibeldt kjakane millom henderne og trodde rundt,
visste ikkje kva ho giorde. Sa var det bra ei tid, men ein dagen ho hadde fare ute og vassa i
nysnoen, bynte det att straks ho kom inn. Ho sag etter med ein speiel — fyllinga hadde falle ut
or den eine tanna.
- Det va karraviri gjort! sa ho.
- De der far'n varsago d gjera om igjen; gratis, meinte Elias.
- Alder i verden.
- Sa-a? E'n for go te de kanskji?
- At han gir eg ikkj oftar. Nér'n en sinn en trebest.
- Nei, forresten. ... (Sigyn (2);147)
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Ho gjekk likevel til tannlege Rosendal, og han vart ein viktig person for handlinga i
romanen.

Det er grunn til 4 tru at tannhelsa ikkje var szrleg god pa denne tida, sjolv om vi
bortsett fra Sigyn hoyrer lite om dette. Men vi far eit lite hint om dette i «Gud

smiler». Det er Gudrun som kommenterer tennene til Vidar Holm:

.. Du burde til tanndokteren forst, meiner eg. ... (Gud smiler (11);252)

Men om det vart noko tannlegebesok, veit vi ikkje.

10.10. Skader og ulykker

Duuns littereere personar lever i ei tid lenge for arbeidsmiljolov og fokus pa HMS
(helse, miljo, sikkerheit). Dei forste juvikingane vi blir kjent med, lever forst pa 1800-
talet, der overtrua og angsten for «morkemaktene» var sterk. Dei aller fleste i
persongalleriet hans lever pa kysten og er avhengige av bat for 4 komme seg fram og
tilbake. Mange driv fiske, ogsa pa vinters tid, og dette er enda i ei tid dei bruker opne
batar. Bortsett fra usikre vérteikn, erfaring og sunt vett, har dei lite 4 hjelpe seg med
nar dei vurderer faren for uvér og storm, og ofte blir det dramatikk med farlege

situasjonar. Ulykker og skader hoyrer vi difor om ganske ofte hos Duun.

Ndroyk — og ein usikra bronn

Beret er dotter av Per-Anders og Ane i Juvika, som lever til forst pa 1800-talet. Etter
tradisjonen brenner dei sengehalmen etter at Per-Anders er dod, og da er det viktig 4
legge merke til retningen som royken tek. Dersom han gar mot garden, er det teikn
pa fleire dodsfall — det er «<nareyk». Redselen for denne nargyken blir ulykka for

Beret, yngste barnet i huset:
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... Men ein kvelden dei sat og fekk seg mat, sprang Beret opp ifra borde:

«Hysjt! Va det ikkj noko som ropa da?»

... Det ropa Beret, og ho skyndte seg ut. Berre ikkje nokon har dotte nedi bronnen! sa ho.
Somme av dei andre meinte dei hadde hort det ropa, somme hadde hort ein katt som jamra
utom nova. ...

... Per og Valborg var bortmed brunnen, og Beret hadde stupt uti, dei heldt just pa og drog
henne opp. Ho var stiv alt. Per og V" alborg bar henne inn og la henne pa senga. ... Ho e da
sty nok, sa han, da dei heldt pa og vilde fi liv i henne att. ... (Juvikingar (5); 60)

Fall pa kjokengolvet
Ane, kona til Per Anders, bryt av larhalsen, men det heiter at ... verst var det med magen,
han var sundslegen. ... Kva som meines med det, er vanskeleg 4 seie. Men kanskje har
ho fatt brot 1 bekkenet i tillegg til larhalsen, og det kan ha fort til
magekomplikasjonar. I alle fall blir det mykje smerter og eit vanskeleg sjukeleie:
... Ho datt pa flate kjokengolve, og vart liggande og jamre seg. Dei bar henne til sengs, og der
ldag ho med kaunk og ank, il det var gjort med henne. Eine hofta var visst utor leden, men
verst var det med magen, han var sundslegen, og det vart dauen hennar.
Det var ei ubuglig avferd. Ho var sa redd. Rett som det var, for ho opp: Det tuta dt henne
utom veggen, horte dei ikkje det? Kvifor kunde dei ikkje ga nt og jaga styggmakta! Auga var
ville og forskremte, ho torde ikkje vera dleine ein blink. Ho mista samlinga tid og anna, men

sd kom ho til seg att, og sa var det same redsla. . ..

Asel roar henne ned:
... «Det e da berre’n far som star og venta pa dawgy. ... Og da ho hadde stridd fra seg, det
var i lysinga same natta 9g Asel stod dleine over henne, da retta ho ut handa og famla nt i
lufta: «Ker det vart ta deig da, Per Anders? Vent urliti, du e sa basti, dul» ... (Juvikingar
(5); 61-62)
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Dodsfall i bryllaup: Blind mann, overtru og fulle folk
Storbryllaupet pa Haberg gar fore seg omkring 1880 (Storbylloppet (6);60). Det er
dobbeltbryllaup, der Peder Haberg gifter seg med Andrea, dottera til dyrlegen, og
Mina giftar seg med Arthur, bror til Andrea. Blind-Anders, far til Asel og bestefar til
bade Peder og Mina, har sete i kammerset sitt 1 fleire 4r, og han er redusert, men sa
var han da ogsia gammal — over 70 ar:
... Anders var blind som han hadde vore, og heldt seg i hie han kalla, ... Han var noko
faen og bleik, og hadde falle utor utrulig, men sa var han no over 70 dg. (Storbrylloppet
©):13)

Det er som vanleg bryllaup over fleire dagar, og seint ein kveld tek folk plutseleg til 4
snakke om at det star ein dauing utpd stuebrua. Anders kjem seg ut og vil i kast med
vesenet:
... Der star ein daning utpa stubrua! ... Ola tek seg fram gjennom stimen, og ein to tre etter
han. Dei ser syne vik unda, og svarte natta star som kjellaren attom, og der vart det borte.

Anders har hort kva som stir pa, og no sett han ned gientungane til Asel, - dei for stott
inndt han nar noko stod pd - , og sa kjem han famiande fram.

Gang unda! ropar han. Latt mag komma i kast med'n. Latt mag sjd ut, @g som veit kor
lande lzgg!

Dei gjer veg for han, Ola stanar og biar, og Anders ut; han var blarand i antete, sag Ola.
Synet sags ikkje meir, men Anders sndava ntpa brua og datt framover, hovudstups nedpa
marka, og vart liggande.

Fulle stakaller og nokon kvar elles rusar ut og ser i kring seg. Inga syn meir, finns ikkje ,
det der var tysing at beiste! men korleis er det med han Anders? Har han skamfert seg? Og
sd denne fordervelig hoge brua, som han hadde gjort sjoly eingong!

Dei tok i han og drog, lofta og sleit og skulde ha han inn, men tung var han som to, og

fotfeste rapa for dem i eitt vekky og ikkje var han sd lik han studde pa hand eller fot sjoly,
han var godt garva i kveld. Dei sette bét med han opp troppay A hoi, a hi — héli-ap! Sa inn
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gangen, vast no urliti! Og sa inngjenom dora med han! — Slo du deg, Anders? Du datt,
meiner eg? Men jamisel giorde du at for skromte lel! Men Anders lo ikkje i kveld.

Da rettar han pd seg, eit kjempetak, og sd slaknar han alt med seg og er borte. Ola kjem
bortat, bed dei ga unda. Han star over han eit tak, tett nedat han. Sa ser han opp, og rundt
pd dei alla saman.

«Du sei no vel ifkj det?» kjem det frd den eine etter den andre. «Du sei no vel ikkj detly

«Jan, det e slutt no ja. Med han.» ... (Storbrylloppet (6);128-129)

Anders som var blind, datt altsa ned ei hog utetrapp og vart ligegande, truleg
bevisstlaus. Det skal mykje til 4 sla seg bevisstlaus ved a dette ned ei slik utetrapp,
men vi veit ikkje kor heg ho var, berre at ho vart omtala som «denne forderveleg
hoge brua». Som blind greidde han kanskje heller ikkje a ta seg for i serleg grad. Vi
veit heller ikkje kva han datt imot med hovudet; kanskje trefte han ein stein. Etter at
dei fekk han innanders, fekk han eit slags krampeanfall og var deretter dod.
Deodsarsaka er usikker, men ein tentativ diagnose kan vere subduralt hematom, dvs.
blaedning i hjernehinna, noko som kan komme av ein slik skade og vere dedeleg.

Ein kan lure pa kor truverdig denne historia er: Ein blind gammal mann som
broyter seg ut gjennom folkemengda for a sldss med ein dauing utpa ei hog
steinrapp? Normalt ville ein kanskje vente at nokon hadde stansa Anders sa han ikkje
tulla seg utpa trappa, men kanskje kan vi tru pd historia dersom vi godtek at Anders
var noko mentalt redusert (dement? ... badde falle utor utrulig. .. ), at dei fleste faktisk
trudde pa spokelse, at folk vart overraska over reaksjonen til Anders, og kombinert

med at dei fleste var fulle? I alle fall vart det slutten for Blind-Anders.
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Lipsfarleg hestenlykke
Odin, som no bur pa Vennestad, skal ein dagen prove 4 stanse ein hest, Bruna.
Hesten har gjort seg laus, Odin heng i taumlykka etter hesten og sler seg mest

forderva:

... Asel og Elen stod der alt med guten, da Iver kom. Han sig blode stod utor munn og
nase pd han, og sette i som han var fullt rasande:
«At du ikkj sleft da, din svimling te gut! Du skuld ha pryl, skuld dul»
Slite kan ein forfeld ein sette i, tenkte Asel. Ho torkar blod med forklwe til Elen.
Elen er bleik og tor knapt sia pa. Dei leier guten inn, og Iver gir seg til d stelle med Bruna.
Han kjemr etter til kjokene, og seier hogt og hastig: Er det liv i han da? Odin hadde vore i
svime med dei rengte av han klwane og vaska av han, men no rettar han pd seg og seier sd
godt han kan:
«Ja da! Berre urliti nwssablod. 177 knustra ein dora, men.»
.. Asel handfor han fleire gonger, da dei hadde fitt han pa lofte, gg si retta ho pa ryggen og
sa at ho trudde han var heil innvending. Elen stod som ho ikkje hadde hort det. Sa seier ho:
Eg er glad lel at det ikkje var slik laga. At det vart enden med han. Du fir etter dokteren
da, Tver. Asel stelte med han det beste ho kunde. Han hadde ei stor flwre oppi hovude, og var
klemt og skrubba bdde her og der. Han kvinka og bar seg, ndr ho matte vera hardhendt, men
Sia kviskra han at det var ikkje verdt han lver fekk vita om det, - eg kom ikkje i hug meg,
sa han. — Stakkars liten tull! sukka ho. Er du sa glad i han styfar da? ...
... Dokteren kom og plastra han og nesta han i hop. Odin gjorde seg stiv, og stod det over.
... (I eventyre (6);235-230)

Dette er eit eksempel pa at ogsa bruk av hest kunne vere farleg.
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Slasskamp pa fest
Under sankthansfesten for Odin skal sta for presten blir han sint nar dei skuldar far

hans for 4 ha sett fyr pa huset sitt:

... Og for han vardest, var han midt i heite krigen. ... Han brukte handfeng sistpd.
Endelig hadde dei han under seg og tok til d gi han det han skulde ha.

Da kom Lauris og berga han. Han var enda med han nedtil bekken og fekk vaska av han
blode. ... (1 eventyre (6);241)

To alvorlege barnenlykker
I «Sigyn» heyrer vi om sonen til Sigyn og Elias, Kristian pa 6 ar, som kjem i skade for
a skufle ei jente uti vatnet. Marta, svigermor til Sigyn, far tak i jenta og strever med 4
ta liv 1 henne:
... Det var ei nod, for ho fekk gienta til d dra anda. Ho stod over henne med allslags kunster
som ho berre hadde lese seg til, og venta tid for tid det skulde bli doden. Men endelig levna ho
til lell. ... (Sigyn (2);121)

Kristian far ris etterpd, men sa blir han borte. Dei leitar lenge - 1 over eit dogn, og til
sist er det nokre av gjetarane som gar seg pa han oppi marka:
... Elias kom berande inn med guten i ein diger tull med klede. Han giekk beint framom
henne, sag ikkje pa henne og sa ikkje noko. Ho giekk stilt etter. Ho kom i hug det sea, at
slik grekk det 1il.
Kristian levde. Han ldg med opne auga og sag ingen, han var bleik som eit laken, og blodut,
men han levde. Dokteren kom straks etter. Det var eit stort sar oppi hovude og fleire s,
kroppen elles hadde gatt sa nokonlunde unna det, men ein armen var avbryti. Kvar tingen for
Seg sdg ikkje sd farlig ut, dokteren stelte med det og meinte det skulde snart bli gods. Men da
han hadde malt varmen att og skulde til d ga, sa han ikkje noko. Han skulde snart koma

att.
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Han kom att mange dagar og sa ingen ting. — Komplikasjonar, sa han berre.

Meir var det ikkje a fa utor den gamile vismannen. Som Sigyn kom til a hate han. Han
gekk med ei steinmaske stott. Andlete hadde ikkje anga, tykte ho. Dei var der nok, og dei
var store, men dei sa ingenting dei heller; han brukte dei berre il a sja seg for med. Han
gorde seg visst godt av dette, at dei ikkje kunde sja noko pa han. Han gjekk stilt og farleg
som eit kattedyr, liksom han vilde pine dei med det og. — Sea kom ho til a skjonna at ho
hadde set gale. ... (Sigyn (2);120).

... Guten hadde rasa utover eit svaberg og nedi steinura, hadde lege der i nvet ei stund, hadde
ora av opp og vildra iveg heilt nedpa skogmoen for han seig ihop. Der fann dei han, gietarane.
Sigyn tenkte ut dette i dei lange neatene da ho sat og vaka over han. Ho folgde han fott for
fott. Og det klaffa bra med det dei fekk vita seinare. ... (Sigyn (2);127)

... Det vart mange nater da vaka over han. Han ldg i ein blund, med opne anga som ikkje
kjente dei og ikkje ansa dei; han lag der, og dei sat ombkring han, men han var langt borte fra
dei. Sigyn heldt handa hans for det meste. Elias sat borti kammerse einstad og lutte hovude
frami henderne. .. (Sigyn (2);127).

... Omsider vart det ei forandring. Han sov. Det var ein lang somn, og dei ottast det verste
nar han vakna. — Men da kjente han mora. Han klaga over at han hadde litt vondt, sa

eitkvart dei ikkje fekk tak i, og sov att. Sea skreid det fram smitt men visst, inntil dei var
trygge. ... (Sigyn (2);128).

Her er det to ulykker som begge kunne endt fatalt. Dei far raskt liv i jenta som vart

skubba nedi vatnet. Kristian rommer heimanfra, dett i ura, far hjerneristing og blir

liggande ute 1 marka i over eit dogn — alt her kunne det endt katastrofalt. Etter at dei

finn han, ligg han 1 koma 1 fleire dogn, og kanskje har han ein infeksjon (dokteren

blir bekymra etter at han har tatt temperaturen). Dette er ein kritisk tilstand, som i
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dag ville vorte behandla pa intensiv avdeling under maksimal observasjon, men vi
hoyrer ingen ting om at det var snakk om 4 sende Kristian til sjukehus. Dokteren sig

til han mange gonger, og omsider vart det ein lykkeleg slutt pa denne historia.

Arterieblodning. Dokteren og Henrik drelatar

I «Sigyn» er Elias, mannen til Sigyn, sjalu pa tannlege Rosendal - ikkje heilt utan

grunn. Han er sint, drikk seg full og kjorer handa gjennom glasruta i dera:
... blode sproytte av han og dora kom opp i ein fart; han hadde skamskori seg. Ho sprang
borttil han, men visste ikkje kva ho skulde gjere, dei to andre var der og, men d fa tak i
handa hans og binde for var reint umoglig. ... Han vilde avstad, men Rosendal tok i han,
braut han overende og tok handa med magt. Blode stod stint og raudt tilvers. 1 ein to tre la
han lommednken over, fekk eit snore og vedskie og batt dt. Farmaceuten tok hest og karjol og
kjorte etter dokter. ... (Sigyn (2);1306).
... Ei stund etter kom Elias att, og hadde Henrik arelatar med seg. ... Henrik drelatar var
ez nlukke som rak i gardane og gjorde eit og annay ... Han var spelmann og alt anna, han
kunne lodde og fortenne kjelar, han gielda lam og slagta kalvar, tappa blod og stemte blod
ettersom det trongs; han sag ut som han torsta etter blod. Han var den siste av det slaget der i
bygda.
- Du kan ta ta de-der no, sa han om binde Elias gjekk med. — Berre ta de ti dn. Nir
bonna e lesi, sa. . ..
... Doktoren kom. Han tok binde av handa og la pa nytt. Dei heldt anda alle mann, dei
venta at blodtralen skulde springe pa nytt i vere att. Nei; han gjorde ikkje det; kva kunster
det no var eller ikkje. ......
... Jasd, det var han! Dokteren kremta seg opp og heldt ein liten tale til han, synte kor
umoglig det var a stemme blode med berre ord, det var reint ut logn, og han let sa, at visst
ikkje Henrik slutta med det der, sd fekk han straff; for det var eit farlig spel han dreiv, og
meir stikt. ... (Sigyn (2);137).
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... Doktoren skjente dugelig pa Elias, fordi han hadde vore sa dumm han tok med handa
imot glasruta ndr han snava, og fordi han let han der --- han viste med hovude imot Henrif;
0g sd for han. Sigyn bad Henrik bl der natta over, og han slo ikkje imot det. Men han
undra seg over henne. ... (Sigyn (2);138).

Kombinasjonen av sjalusi og fyll forer til at Elias fir ein arterieblodning, noko som
kan vere livstrugande. Her er det tannlegen som med makt far Elias under seg, slik at
han far stansa blodet: ... I ez 10 tre la han lommeduken over, fekk eit snore og vedskie og batt
at... Denne torniqueen var ei fornuftig behandling, ogsa etter dagens retningsliner,
men det var sterk tru pa at Henrik Arelatar var den som best kunne stanse blodet. At
blodet hadde stansa nir dokteren tok av bandasjen, var nok ikkje noko mysterium,
og sjolv om dokteren provde a fortelje at det Henrik for med var farleg overtru, var

det tryggast a fa Henrik til a bli der over natta.

... var ikkje i stand til d seie ku eingong . ..
Sjalusi og alkohol er ogsa bakgrunnen nar laeraren Harald i «Harald» bankar opp

dyrlegen, som var forlova med Sara, gammalkjerasten til Harald :

... Han badde skamslege dyriwge Riise, s han lag og kranp innpd vegen og var ikkje i
Stand 11l a seie ku eingong da dei fann hany ei guds lukke var det at det kom ein kjorar og
tok han opp, han strank til doktergaren med han, og der vart han liggande sjukling i fleire
dagar. ... (Harald (4);62)

Denne brutale slasskampen var sa alvorleg at det kunne gatt riktig gale (Harald
(4);60-61). Dytlegen kjem seg etter kvart, men laeraren blir i ettertid oppsagt pa grunn
av denne hendinga. (Harald (4);63-65)
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Betent sar
Ogsa her er det kombinasjonen av sjalusi og fyll som utloyser konflikten. Harald og
Petra er naboar med Ola og Sara, men Ola trur det stadig er noko mellom Harald og
Sara, sa til slutt jagar han Sara heimafra. Han sler seg deretter pd fylla, og ei natt set
han fyr pa naustet til Harald, der han driv med batbygging. Mens det brenn i naustet,
prover Harald 4 fa tak i Ola, som sit og kaldflirer oppi bakken:
... men Rjem ikkje langt for han stuper framover og blir liggande. Han har fatt ei flaske i
syna. Blode flor utor eit stort sdr i panna, og det tek tid for han kjem seg att; men Nanna
bitt for sdre og far han endelig med seg heim. ... Harald trudde han skulde vera snart vera
god kar att, men sa sette det seg ilt i sdre, det trutna opp og sag felt ut, og han vart si
kleinslig han matte til sengs. ... No var det berre om a halde nakkeskinne stint, sa han
ikkje trong dokterbyelp, for det vilde han ikkje ha, og heller ikkje krepere, for det var sa alt
Jor tidlig.
Det vart ein strid torning. Han vart sjuk som ein hund, og han skjemdest a syne det;
det sat i han som ein dyrenatur, at kvinnfolf i minsto ikkje skulde sja ein mann nedfor slik.
Han brukte lysol, og borvatn, blyvatn og alt det som godt var, og heldt verkelig
blodforgiftninga unna og kom seg over det. ... (Harald;104-105)

Vi hoyrer at Harald er alvorleg sjuk og redd blodforgiftning, og ein slik sarinfeksjon
kunne lett bli livstruande i tida for antibiotikaen. Denne gongen gjekk det bra, men

Harald hadde eigentleg all grunn til 4 vere engsteleg.

For sterkt drikkevatn pa sjoen — gut omkom
I «Hilderoya» er Etvard Jorgen ein av hovudpersonane. Han driv fiske, men ein gong

han er full, keyrer han baten pa grunn:

... Sa hendte det at Etvard Jorgen siglde seg opp ein kveld anstom veret. Det forandra alt.

Det var spakvere og lyst nok; karane sat og slogde fisken, medan dei rak heimover. Da veit
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dei ikkje av, for tareleggene stikk opp langsmed batripa, og dei star. No var det sjostilt, men
litt drog det alltid, og pa nokre minuttar var baten ferdig. Da listringen kom etter, stod dei 4
karane i vatn til knes og heldt i kvarandre, medan fisk og anna flant omkring dei. Ein gut
dei hadde med var klar, Etvard [orgen hadde vore langt nedgjennom etter han. Det skulle
vera Etvard [orgen si skyld. Han hadde havt med for sterkt drikkevatn. ... (Hilderoya
(2); 251-252).

Drapsforsok i naustet

I «Hilderoyax» er Svein og Etvart Jorgen konkurrentar bade pa sjoen og i

kjerleikslivet. Ein dag dei begge er 1 naustet, toppar det seg for Svein, og han mistar

kontrollen over seg sjolv:
... Svezn hadde fatt eit stykke av ei dr handa; det var godt som ei kinbbe... ... Da svingar
han klubba med all si magt, og slage skrell i panna pa Etvart Jorgen. Det var ein tor og
sanglande lyd i smellen. Etvart Jorgen stod stiv med det same sd raga han og seig attende mot
ezn bat. Men for Svein fekk tenkt seg om, reiste han seg att, sag pd Svein med eit augepar
som lyste av blod og vanvit, og kom. Noko sd felt hadde Svein aldri set, dette var Etvart
Jorgen, no forst synte han seg som han var. Fotene gjer sitt av seg sjoly: han renner og spenner
han under bringa, sa han sig i hop med eit langt og doyande illwte. Han lag daustilt eit bel.
Sd tok han il a hive etter pusten. Lange, krampetunge sog; ryggen giekk opp og ned. Sa lig
han stilt att. ... (Hilderoya (2); 272-273).

Svein trur han har drept Etvart Jorgen, og gir heim. Men Etvart Jorgen vaknar etter

kvart, kjem seg ut av naustet og heim:

... Han raga austetter. Oppa loftet pa Hylla lag Etvart Jorgen med eit blodut bind kring
panna. Han hadde kasta opp inntil grone galle. Mora stod der med hendene pa hoftene, ho
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visste ikkje kva ho skulde trive til. — De e sd for sorgeli koles han ha fori. Dotti ne td

naustlemmen og sl seg mest i byel. Ja, sa gale, de - ... (Hilderoya (2); 274).

Svein kjem etter til Hylla, der Etvart Jorgen ligg:
... Etvart Jorgen opna anga; dei stirte ei stund lik to blakke rutor pa Svein. Sa drog
munnen seg opp og grein flirandre og vondt med dei gule tennene. Svein vart veik i knea. — V'
md iveig etter doktern, sa han, eg reisi pa oye blekke!- Omak deg ikkji, mumla Etvart
Jorgen og snudde seg mot veggen. Det var noko blodut og dandt i malet. Flan fekk ei ny rid
med oppkasting. Andlete vart blatt, og anga sprengtes ut. ... (Hilderoya (2); 274-275).

Men etter nokre dagar ser Svein at fiskarlaget hans tek med Etvart Jorgen til

sjukehuset:

... Sa strauk dei til byen med han, pa sjukbuse. Fiskarlaget hans hadde vel kome att og for
med han. ... Dei som skyssa Etvart Jorgen til byen, var attkome, og dei fortalte at det mitte

ezn operasjon til, og sd skulde han snart vera god kar att. ... (Hilderoya (2); 275).

Dette er eit impulsivt drapsforsek, og det er tilfeldig at det ikkje endar fatalt. Reint
kroppsleg kjem Etvart Jorgen seg etter skaden, men han har fatt ein psykisk knekk.
Han blir meir deprimert, drikk mykje og tek livet sitt ikkje sa lenge etterpa.
(Hilderoya (2); 280).

Fleire som omkjem pa sjoen

Duun omtalar fleire ulykker utan at vi far vite mange detaljar, og blant anna i
«Olsoygutane» er det fleire som druknar: Jorgen druknar pa Vestfjorden tidleg 1
historia, og gutane blir da farlause (Olsoygutane (9);7). Seinare i historia forliser ein
stor lastebat, og Gottfred og Sebulon oppdagar det om natta og finn bade skipparen

og ein mann pa eit skjaer. Begge var omkomne. (Olsoygutane (9);91).
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Etter at Gottfred og Sebulon har sitte og drukke ein heile kveld, kjem Gottfred
bort pa sjoen nar han skal ro heim 1 fylla. Arne mistenker Sebulon for a ha teke livet
av Gottfred, - dei finn han ei stund seinare (Olsoygutane (9);108). Seinare blir Arne
og Sebulon overraska av vestavindsstormen, og bratt er Sebulon borte (Olsoygutane
(9);113).

I «Ragnhild» blir fiskarane overraska av ein storm, og Morten, mannen til Lea,

druknar (Ragnhild (10);158).

Andre dodsfall
Even, stefar til Ragnhild, legg seg til for a doy:

... Han la seg ti/ a doy her, da han skjona at Ragnbild hadde kakka i hel n Didrik
(Ragnhild (10);163).

Hakon mintes fra da han var pa Lofoten:
... Pd Vestfjorden siste dre, da dei seglde heim, vart hovedsmannen braklein og seig i hop i
loftingen. ... Ja ja, hovesen fekk dei pa narmaste sjukhuse, og han fekk doy der. ...
(Ragnhild (10);222)

Slagsmal
I «Ettermacle» oppdagar Brynjar at det har vore mange spenningar mellom fleire 1
bygda. Det er Torris som fortel om ein episode mellom Torberg, far til Brynjar, og
Otte, da Brynjar berre var arsgammal:
... Torberg smafkte ikkje sterkt. Men best det er har han slege ein sa han ligg skinnflat pa
vollen. Det var sa handfritt gjort, dei vart staande og glame.
Kven det var som datt? Det var Otte, brorsonen min. Just han, ja. Dasken fekk han, og

ldg gjorde han. Eig unner han det enno, han er en smdmann. Dina, moster di, var den som
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tok seg av han. Har ho ikkje fortalt deg det? Ho og Ane-Margit bar han i hus og doktererte
pd han. ... (Ettermale (11);44)

Seinare er det Otte, gammalkjerasten til Arna, som fortel om den same episoden:
... Jau da, Brynjar, det var om deg vi snakka. Eg skjonna ikkje kva han for ute i lag med
055 etter, og sd Spurte eg han korles det var med gutungen, med forstefodde sonen hans? Du
mad piskede ikkje la han doy i kregda, sa eg. Kregda gjekk streng den sommaren. — Ta vare
pd gutungen, Torberg, sa eg. ... Og i det same fekk eg ein sa eg matte klive ned det fortaste eg
vann, heilt ned. ... (Ettermeale (11);84)

Ogsa her er det altsa sjalusi som ligg bak konflikten, men det vart ingen varige

skader.

... Som kobben i vatne . ..
I «Ettermzle» fortel Duun om ein av dei fa episodane der han skildrar at folk kan
svomme. Det er Torris som fortel dette til Agnar: Torberg har kasta seg i vatnet fra
biten ein gong, men far krampe:
... han var jamgod med kobben i vatne. Men sa bar det til a drukne med han, krampen
hadde fare i eine foten hans. Og Otte, som var mann om bord hos han, ranga av seg og somte

ut og kava seg i land med han. ... (Ettermele (11);44)

Her er det altsa rivalen hans, Otte, som bergar han.

... 5dri tynningen ...
I «Ettermaele» er det Turid, soster til Brynjar, som fortel om korleis mora deira

doydde:
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... - Og sd fekk dei hit dokteren og lensmanneny ein ma det, veit du. ...

... To dokterar var der. Dei skulde grava opp like, og far mitte vera med. Det fekk eg ikkje
vita for etterpd, dei trur ikkje eg sd frisk som eg skal, enda eg er frisk no. ...

... Dei snakka berre om at der hadde vore ein ugjerningsmann fram, ho hadde eit sar i

tynningen, og enda var der meir misstenkelig. ... (Ettermaele (11);15)

Otte har ein meir detaljert versjon av kotleis Arna deydde:
-.. Eg vilde berre snakke med henne. Ein einaste gong, du skjonner da det? Ho var sa evig
redd meg, all tida. — Eg vil berre fa snakke to ord med deg, bad eg. Og sd bad eg henne at ho
madtte ikkje sja slik pa meg. Herre gud, det var ho som slo meg overende!

Ho hadde dina for eg fekk sukk for meg. Ho dana og datt, og eg hadde ikkje teke borti
henne.

Diana, seier eg? Det fanns ikkje liv i henne da eg lofta henne opp. Gud er mitt vitne, kunde
eg seie. Dei far tru meg som eg vil, det gir eg snart hunden i. Men der stod eg med henne, stod
og heldt henne. Det hadde eg ikkje giort for, der veit du det og.

Eg kom meg sa vidt at eg rezv opp kjolen hennes i halsen, eg meinte det mitte hjelpe. Eg
vart var at eg hadde blod pa handa, og da var det ho som blodde, fri eit sar oppi tynningen.
Ho datt ikkje lett nei. Men eg visste ikkje kvifor ho datt. Men eg fekk sjd det.

Ho hadde set ein mann til narbeita.

Ja visst, det var han ja. Han stod eit godt stykke unda, just der vegen svingar inn i
yukkskogen. . ..

... Eg tykte eg giorde det klokaste som var d giera, eg la ifra meg like sa varbendt eg kunde,
0g kom meg der ifra. ...

... Ja eg seier like, men slikt kom ikkje for meg da. Du veit, at hadde eg visst korles det stod
12/ med henne, og korles det vart seinare, da hadde eg gatt bortat ‘n Torberg og tala til han.
Nei eg meinte det var best eg kom meg litt unda, sd fresta eg ikkje mannen til a fara
tanfkelaust fram. ... (Ettermale (11);88-89)
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... Men da ma du fortele meg forst: Kvifor snudde han og giekk heim den natta? Han gjekk
heim og let henne ligge der. ... (Ettermele (11);89)

... Kva var det han sag da det giekk i std for han,- da han vart tullut?... (Ettermacle
(11):90)

Otte og Arna sto altsa og prata, ho fekk sja mannen sin borti skogbrynet, og ho
besvimte og datt og slo hovudet mot ein stein. Otte meiner ho var dod momentant
... Der fanns ikkje liv i henne da eg lofta henne opp ... Dei fleste som besvimer, dvs. far
ein synkope, vil segne om utan 4 sla seg svert hardt. Da ville det vere overraskande
om ho skulle doy momentant. Men Otte seler: ... Ho datt ikkje lett nei. ... Det kan
tyde pa at ho ikkje segna om, men datt meir direkte og hardare og kanskje slo
hovudet hardt mot steinen. Likevel er det vanskeleg 4 tenkje seg at ho deydde
momentant. I verste fall kan ein tenkje seg at ho fekk kraniebrot og kanskje eit
subduralt hematom (bledning under hjernehinna), men heller ikkje da ville deden
inntre straks. Sd kanskje levde ho enda da ho vart liggande der pa stien aleine, men

doydde seinare av det subdurale hematomet.

... Som ein part av live hennes

I «Gud smiler» er Gudrun med og reddar ungane nar ein heim i grannelager brenn:
... Den hausten brann ein smamannsheim i grannelage. Ungane var dleine heime den dagen,
0g heldt pa a skulde brenne opp. Gudrun slokte varmen i kilwane pd den eine, og det var ho
som tok han i armane og sprang il dokteren med han. Det var useieleg korles han var
tilreidd. Dokteren kom bilande i mote med dem. Han sdg ikkje henne nei, men den gongen
sdg ho ikkje han heller. Men branden og det skambrente barne vart som ein part av live
hennes lenge etter, svartsida av det, og der bakom sat uretten og gliste i blinda si. Kva treiv ein

12 7 mot lve nar det var shik? ... (Gud smiler (11);195)
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Fallulykke under brann
I «Gud smiler» er Vidar Holm pa remmen. Ei natt tek det til 4 brenne i laven pa
Lindsholm, og plutseleg dukkar Holm opp i vindauget hogt oppa laveveggen. Stigen
det har er for kort, sa han dett ned pa jorda:
... Dei tok 1il og vilde sja om der var liv i han som lag att. Nei, det var siut, men dei gav seg
1kkje, dokteren vart budsendy, og med dei venta dreiv dei pa og vilde fa andedritten i gang.
Justin kunde litt med slikt og arbeidde jamt og ivrig. Det skulde ga, ... Men ventetida vart
henne for dryg, ho vilde ta han og springe dokteren i mote med han, ... Men han matte da i
alle fall sla opp anga og kjenne henne for han dode, det gjorde dei da?
Straks etter brekte han blod. Andlete hans kvitna, det vart eit lik-andlet med ho sag pa
det, kroppen slakna og synte kor vonlaus dod han var. ... (Gud smiler (11);269)
... Ho hadde tenkt a ta med seg like og jordfeste det her, men da vart sostra forfeld. Sa
glorde ho ikkje den synda nei, mot mor og vaermor. VVidar lig bra nok der sor, etter at dokter

og meir ovrigheit hadde sanmfare han. ... (Gud smiler (11);272)

Dodsfall etter kollsegling
I «Samtid» er Agnar hovudpersonen. Opplevinga nar sestra hans, Margit, doyr, gjer
sterkt inntrykk pa han. Ho blir sjuk etter at dei har kollsegla og bergar seg opp pa ein

holme:

... Han fekk ein stynd til da fann henne att, for ho lag der dod. Det var Mikal som hadde
berga henne i land, korles det no hadde gatt il eller ikkye. . ..

... Og sd vakna ho og tok til d leva att. ... (Samtid (12);26)

... Dei og heldt humaore oppe, men Margit klarte ikkje d halde kreftene oppe. Ho la seg ned,
makta ikkje d sette fot under seg. Stormen kom. ... Ho smilte da Agnar stelte med henne,
men ho var knapt godtil a sja opp. Kulden rykte i henne. Ho blodde fri ei skrame i panna.
... Agnar kraup inn under baten til Margit, tok ryggen hennes inn il seg og vermte han det

vesle han kunde. Sia var han fram og vreid opp og banka troya si, breidde den over sostra, og
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sd ldg dei der, som da dei var smanngane. 1 orska vreid ho seg om mot han, det var urimelig
kor sterk ho var, styrken hennes for med ein varme giennom han. Ho klemte kinnet sitt mot
hans. Armane snara seg kring han; dei var visst sterkare enn doden. Men for han var dette
verre enn doden.
Doden ja, der var no den. Men da for denne galenmannstanken gienom Agnar, det var

Slirefan sjoly var det, at doyr eg ikkje no da doyr eg aldri.

... Nd ja, der fom verkelig bat. ... Soster smilte da han tok handa hennes og fortalte det.
... Det vart ei ventetid. .. Agnar lag attmed Margit og fresta verme henne. Men det var ho
som gav han varme, ho gav fra seg resten, til han. ...

... Hjelpa kom, ei stor skjoyte og bergingsreiskap. ... Sia var dokteren der. Han nekta demr
a flytte Margit heim. ... Det var og ei ventetid. Giktfeberen drep sa smatt og vondt. Margit
var ikkje eingong i stand til a halde handa hans. I grunnen hadde ho sagt han farvel da ho
mudtte i sjoen andre gongen. . ..

... Han tykte det og, da ho lag der og pintes i hel, at for henne hadde doden vore det einaste
Somz var i vente. ...

... Far fkom dit. Han var der da ho dode. ... (Samtid (12);26-28)

Vi far inntrykk av det er giktfeberen som blussar opp etter kollseglinga, at det er den
som er den eigentlege dodsirsaka, men vi far lite opplysningar om kotleis
sjukdommen eigentleg var.

Giktfeber gar gjerne i fire faser. Forst kjem ein bakterieinfeksjon
(streptokokkinfeksjon), som kan gi halsesjuke eller berre ukarakteristiske
torkjelelsessymptom. Etter infeksjonen kjem ein latensperiode pa ei til tre veker. I
denne perioden kan pasienten vere litt ute av form, kjenne seg litt utilpass eller ogsa
kjenne seg heilt vel. Deretter kjem sjolve giktfeberanfallet, med feber, slappheit, ofte
magesmerter og sterk sveitting. Det kan ogsa komme ulike former for utslett. Mange

tar smertefulle, forbigaande leddbetennelsar, f.eks. i kne, handledd, olbogeledd eller 1

DAGAR TIL A LEVA, OG DAGAR TIL, A DOY... | 259



ledd i foten. Meir alvorleg er hjarteaffeksjonen, som kan ramme alle lag 1 hjartet, dvs.
den indre hinna (endokardiet), musklane (myokardiet) og hjarteposen (perikardiet).
Dette kan fore til hjartesvikt og vere svert alvorleg. I dag er alvorlege folger av
giktfeberen sveart sjeldan, for dei fleste far antibiotikabehandling for slike

streptokokkinfeksjonar.

... fann henne bade stiv og kald

I «Samtid» er det fleire uhyggelege episodar:
... Det forste han kan minnast om Birger, er at han kom beim fra giatlemarken ein kvelden,
Yekk og fila og plystra sa hjartans velnogd, og sd sa han best det var: Der ligg ei kjerring
innpd myra, ho er visst hundig sjuk. Ho datt, gut, og da ldg ho lenge og rista og rykte pa seg,
men no ligg ho still. Einkvan vaksen horte de. Dei fann henne bade stiv og kald. . ..
(Samtid (12);15)

Hovudstups ned pa stipesteinen

I «Samtid» heyrer vi om Birger, som har vore forlova med Turid i fire ar. Dei har
ikkje rad til 4 gifte seg for Birger far arven etter «gammelbingsa», fostermora til
Birger, sa bade Agnar og Birger gir og ser fram til at ho skal doy. Agnar er redd for

at Birger skal ta livet av henne, men det endar med at ho dett ned fra lavebrua:

... Nei det vart Elina nedpa Bakkenoen som sette live til. Han horte det morgongen etter
stormdagen, ho hadde falle utfor lavebrua i garkveld og slitt seg i hel. ... ... Dokteren kom
dit, men der fanns ikkje liv att i henne. ... ... Elina, gamle bingsa, ho hadde hinka over
tune midt i nvére og opp lavebrua, kva ho no vilde der. ... ... For han ndr dit glett ho og dett
ho, for lavebrua var farlig glatt i regne, ho fer hovudstups ned pa slipesteinen. Ho hadde eit
stort gap oppi hovude, fortalte dei. ... (Samtid (12);75-76)
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Jorda hivde han

«Samtid» sluttar pa ein dramatisk méte med ei spengningsulykke, der bade Agnar og

jenta til Allek blir drept:
... da sette nokon i eit rop, 0g , 0g der med ropa mange, der var noko som stod pa, og Allek
gav fra seg ein jammerlyd og tok til a springe tilbake.

Agnar visste det for han fekk snudd seg, det var gjentungen som hadde blitt att. Ho kom

Stabbande opp av ei grop like ved haugen og skotte, ho hadde ligge der og gjomt? og leikt seg
med einkvart, og no vil ho opp og sjd pa det som ryk. ... (Samtid (12);142)
... Han horte anddritten sin, men no var han framme, no er han her, enten han er redd eller
ez, her sat dei og bora, men opp med ungen, sa! han har henne i handa.

Da skjedde det, jorda hivde han. (Samtid (12);143)

Ja fan ta deg sd visst ...
Nikolai ga dokteren greit svar, etter at dokteren hadde drege aksla hans 1 ledd:
... Han tok etter det som ei trost, at slik svor gamle Nikolai til dokteren ein gong. Dokteren

drog aksla hans i led, og dokteren spurte om det gjorde vondt. Nikolai sag dokteren i anga og
svara: - Ja fan ta deg sa visst! ... (Samtid (12);107)

... iRkJe feitare finger ...

I «Menneske og maktene» blir vi kjent med Borghild og Arne, som reiser til moster

etter at mora deira har reist bort. Her steller Arne fingeren nar moster skjer seg:
... Ein gong skar ho (moster, tf mrk) seg 7 fingeren. Ho var sd redd ho ropte noko reint
ukristelig. — Nei men moster, atvara han henne. Han tok handa hennes og stellte med sare: -
Det var ikkje feitare fingen, berre som du skar i ein kjepp, ser du. Ho fann seg i det som han
var dokteren sjol, ho takka han jamenn! ... (Menneske og maktene (12);205)
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Omkom pa tur etter dokteren
I «Menneske og maktene» er Dyveare eit eige lite samfunn, der vi blir kjent med dei
fleste som bur der. Men nér Torger og Arne skal hente dokter til ungen til Enka, blir

Arne, bror til Borghild, skylt over bord:

... Utpa vinteren vart eine barnsungen til Enka brasjuk. Dokteren matte hentas. ... Arne
hadde alt kledd seg i sjohyre. ... Full storm var det ikkje, men hog sjo.

Utpa dagen kom skjoyta inn sunde, mange timar for ho kunde vera ventande. Ho hadde
gort venderess. .. .men Borghild sdg der var berre ein mann om bord. Ho gjekk inn og sette
seg. Om ei stund stod mannen framfor henne og fresta fortele henne om ein brottsjo. ...

... Arne var for resten berga han. Kva det vil seze, det veit berre den som har hatt han ti/

bror. ... (Menneske og maktene (12);211-212)

Torger fortel korleis det har hendt:
... Austi farvatne ei staden kom dei ut i stolpesjoen, han var rettelig nask mot dem. Arne fer
fram og skal sette fokka til, i det samme Torger vil be han om det. Da kom nlykka veltande

inn over lny bang, ein veldig foss av ein straumsjo, og da den for, da hadde gutstakaren og

fare.
Same kor lenge ein lag der, borte var borte. ... (Menneske og maktene (12);224)

Nar nokon vart sjuk og dei skulle hente dokter, tok dei kanskje storre sjansar enn

vanleg.

Doydde pa Qyvere uvérsnatta
Den storste katastrofen Duun skildrar er den pa Qyvare uvérsnatta, der til saman 14
personar omkjem. Tre menneske er borte, mens dei forer 11 lik til kyrkjegarden pa

fastlandet:
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... Om kvelden hadde dei alle lika i Gammalstua. ... Der lag dei i breidd pa det skjeive
golvet, 11 lik. ... (Menneske og maktene (12);317)

10.11. Diskusjon

Kapitla 6-9 viste korleis Duun har skildra tuberkulose, andre infeksjonar, graviditet
og fodslar og psykiske sjukdommar. Dette kapitlet viser at Duun ogsa har skildra
mange andre sjukdommar, ulykker og skader i dei ulike romanane og novellene. Kor
detaljert han har skildra dei ulike helseproblema varierer. I nokre tilfelle fir vi ganske
bra innsikt, f.eks. nar Lars Lines og Bendek i1 Kjelvika deyr, og nar Sigyn far
tannpine. I andre tilfelle far vi berre overflatisk informasjon om sjukdommen.
Dessutan har Duun skildra mange ulykker og skader, deriblant dedsulykker, der
detaljnivaet varierer sterkt.

Denne gjennomgangen illustrerer at dei litterere personane hos Duun levde nzrt
pa sjukdom, ulykker og ded. Dette var for det var noko som heitte arbeidsmiljelov
og HMS, og synet pa risiko og tryggleik var nok ganske forskjellig fra i dag. Det var
ogsa for antibiotika og andre, meir moderne og effektive helsetenester, som vi i dag
tek for gitt.

Korleis det faktisk var pa Namdalskysten pa Duuns tid har vi fa data pa, da berre
nokre sjukdommar er omtala 1 Medisinalmeldingane. Men dedelegheita var hogare og
levealderen lagare, og sjolv om Duun omtalar eit breidt spekter av sjukdommar, var
det nok i reynda enda fleire sjukdommar og plager blant folk pa hans tid:

Veneriske sjukdommar er ikkje eit tema hos Duun, men i Medisinalmeldingane gar
det fram at det er tilfelle av bade syfilis og gonoré ogsa i Ytter-Namdalen. I 1910 er
det rapportert om heile 17 tilfelle av gonoré 1 Vikten:

... Samtlige fra Vikten distrikt anmeldte tilfwlde var gonorré og uretrit (hos 12 mand og 5
kvinder). I Vikten herred var halvparten utenbygdsboende fiskere og sjofolk, som passerte
Rorvik eller laa paa fiske. Man ser sygdonmmen hyppigst utover hosten, dette er vistnok il
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dels betinget av sildefiskerierne, hvor kvinder i stor utstrakning folger med som «verkere» og

har sit tithold om bord i fartoier, som er utrustet for sildesaltning. (Riising). ... [1]

Skabb hoyrer vi heller ikkje om hos Duun, men i Medisinalmeldinga fra 1905 gar
det fram at skabb (fnat) ikkje var ukjent:
oo Av fnat anmeldtes i alt 48 tilfelde, hvorav de fleste fra Vikten. Her spredtes nemlig
sygdommen i almindelighet grennom skolebusenes internater, som maa benyttes i stor
utstrakning paa grund av den spredte bebyggelse, hvorav dessuten en betydelig del er paa

smaaver. ... |2]

Tidlegare var skabb assosiert med dérleg hygiene og fattigdom, men i Europa i dag er
ingen slik klar samanheng pavist [3].

Lepra eller spedalsksjuke finst heller ikkje i Duuns univers, men vi veit at lepra
fanst ogsa i Ytter-Namdalen mens Duun budde der. I Medisinalmeldinga for 1900
star det:

... I Fosnes Distrikt fandtes ved Aarets Udgang fremdeles 11 Spedalske, af disse var 3 ny
tilkomne i 1900. ... [4]

I Medisinalmeldinga for 1916 gar det fram at det er faerre spedalske, og at fleire er
sendt til Reitgjerdet:
... I Fosnes distrikt bor som for 1 spedalsk og i Flatanger 2. Den spedalske i Kolvereid
distrikt blev efter helseraadsbeslutning indlagt i Reitgjerdets pleiestiftelse. I 1 eka distrikt er
der nu ingen spedalske, idet den sidste blev sendt til Reitgjerdet, og ingen nye tilfwlde blev

konstateret i aarets lop. ... [5]

Ein kunne tru at dei som hadde lepra var godt kjende i lokalsamfunnet, og difor

hadde det ikkje vore sd rart om Duun hadde brukt denne sjukdommen som eit
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litteraert verkemiddel, slik han brukte andre sjukdommar. I Bojers «Den siste vikingy
hoyrer vi for eksempel om Per Suzansa, som fir diagnosen mens han er pa Lofoten
(Vedlegg 1).

Det a fa lepra var ikkje mindre enn ein katastrofe: Vansiring av kroppen, lidingar
utan hdp om a bli bra, utsteyting av samfunnet, og ofte bortsending til ein
leprainstitusjon langt heimanfra for resten av levetida. Mens dei ennd budde heime,
vart dei nok ofte goymt bort utan a syne seg for folk, og familien provde a skjule
skamma sa godt dei kunne. Kanskje var lepra sa tabuisert at sjukdommen ikkje passa
inn 1 Duun sitt univers.

Mange av sjukdommane som Duun skildrar 1 litteraturen sin, ville fatt ein noksa
annleis omtale dersom det hadde vore i dag. Det gjeld for eksempel behandling av
gra steer, hjarteinfarkt, hjerneslag, kreft, magesir og tannpine. Dessutan, med storre
batar med motor, GPS, ekkolodd og andre hjelpemiddel, ville ulykkene pa sjoen ha
vore atskillig ferre. Ein far inntrykk av at det berre er fa av personane hos Duun som
kan svemme, og det er aldri snakk om redningsvestar eller andre sikringstiltak. Ogsa
pa dette omradet er situasjonen annleis i dag.

Alkohol var elles ein viktig medverkande faktor ved mange av ulykkene og

skadane hos Duun. Dette er vel ikkje sa ulikt det vi ser ogsa i dag.
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