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Fra redaktørene� Erlend Hem

Kreftgåten er ingen gåte

Michael 2022; 19: 297.

Kreftgåten er utgått på dato, skrev onkologen Jon Amund Kyte for snart ti 
år siden (1). Uttrykket stammer fra en tid da kreft var en mystisk svøpe med 
ukjent årsak. Premisset var at den som kunne forklare kreftens opphav, også 
ville kunne eliminere sykdommen. Jo mer vi forstår om kreft, desto klarere 
ser vi at det ikke stemmer, skrev Kyte. Blir vi gamle nok, får vi antakelig 
kreft alle sammen. Å eliminere kreft blir som å eliminere aldring. Det er 
verken mulig eller ønskelig (1). Vi gjør lurt i å parkere uttrykk som kreftgåte, 
ifølge Kyte. 

Det første treff på kreftgåten i Nasjonalbibliotekets digitalarkiv stammer 
fra 1930. Er kreftgåten løst? var basert på en artikkel i Norsk Magazin for 
Lægevidenskaben om tre «interessante tilfeller ved Rikshospitalet i Oslo» (2). 
Forskningsformidling var vanskelig, da som nå. I dette nummeret av Michael 
anmelder Frøydis Langmark to ferske bøker med ordet kreftgåten i tittelen.
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